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CURSO BASICO E INTERNACIONAL DE GERONTOLOGIA E GERIATRIA - 2025

Apoio Cientifico: Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia
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OBJETIVO CURSO ON-LINE - AO VIVO PUBLICO ALVO
Capacitar profissionais para uma PLATAFORMA Moodle (EAD-SES) Profissionais e Graduandos que
atencao integral e integrada a saude sextas-feiras (confira o calendario) atuem na area vinculada a pess
da pessoa idosa e o desenvolvimento das 08:30 as 12:30h idosa ou que tenham interesse
educacional em gerontologia no Periodo: Abril a Dezembro/2025 processo de envelhecimento.
ambito do SUS CARGA HORARIA: 100 horas

CURSO ON-LINE - GRATUITO - INDIVIDUAL
AULAS TEORICAS (AO VIVO)
CONTEUDO EM AMBIENTE VIRTUAL DE APRENDIZAGEM

»

SAO PAULO
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CURSO BASICO E INTERNACIONAL DE

GERONTOLOGIA E GERIATRIA — 2025

Apoio Cientifico: Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia

ORIENTAGOES PARA INSCRIGCAO

@) Instituto Paulista de Geriatria e Gerontologia “‘Joseé Ermirio de Moraes”
orgao da Coordenadoria de Servicos de Saude da Secretaria de Estado da Saude esta com inscri¢gdes gratuitas
abertas para o Curso Basico e Internacional de Gerontologia e Geriatria - 2025, com o objetivo de capacitar
profissionais da saude para uma atencao integral e integrada a saude da pessoa idosa € o desenvolvimento
educacional em gerontologia no ambito do SUS.

Os interessados deverao realizar a pré-inscricao no link abaixo:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIDOLScp2p TIQFhGUHV/-
gZI1NcyWu9lDo427ZjAZDUPTxDUCSzYB) Ye/viewform 2usp=sharing
Seréao disponibilizadas 100 vagas REMANESCENTES para o Municipio de Sdo Paulo, Grande Sao Paulo, Interior
do Estado, outros Estados e Paises. As inscricoes aprovadas receberdo o link para se cadastrar na plataforma

EAD/SES até 24/03/2025.

O formulario de pré-inscrigcao estara disponibilizado até dia 21/03/2025 ou atingir 100 inscritos.

Leia com atencao:

ESCLARECIMENTOS: O curso esta voltado para profissionais, que trabalhem em instituicdes vinculadas a pe
idosa ou que tenham interesse no processo do envelhecimento;

CERTIFICADO: Para obtencdo do Certificado, o participante devera ter 75% ou mais de frequéncia nas aulas
tedricas e realizagao de todas as atividades praticas, apresentar o projeto de conclusao do curso que sera avaliado
e aprovado pelo IPGG-JEM, o curso com apoio cientifico pela SBGG.

ATENGCAO: E um curso livre, ndo é um curso de pds-graduacdo ou especializagdo. Ndo é um curso de formacéo de
cuidadores. Este curso ¢ GRATUITO!
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CURSO BASICO E INTERNACIONAL DE

GERONTOLOGIA E GERIATRIA — 2025

Apoio Cientifico: Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia

CONTEUDO PROGRAMATICO
«Saude Mental e Envelhecimento com dignidade;

Década do Envelhecimento Saudavel 2021-2030;

Intelecto: Deméncia, Delirium e Depressao;

Instabilidade e Queda: Sindrome do Imobilismo, Acessibilidade e Cidade Segura;
*Incontinéncia Urinaria/Fecal;

elatrogénia: Prescricao Segura e Polifarmacia;

*Imobilidade;

*Vulnerabilidade: Tipos de Violéncia contra a pessoa ldosa;

*Suporte Social: Rede de Apoio;
*Nutricao: Obesidade, Sarcopenia e Insuficiéncia Alimentar;

*|STs — Infeccbes Sexualmente Transmissiveis
Doencas Cardiovasculares: Hipertensdo Arterial, Diabetes, Dislipidemia,
Insuficiéncia Cardiaca e Acidente Vascular Cerebral.

OBSERVACAO: O conteudo pode ser alterado sem prévio aviso. ‘
\QD Instituto Paulista de Geriatria e Gerontologia Secretaria da SA"O PAULO
“José Ermirio de Moraes” Saude '-
IPGG
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CURSO BASICO E INTERNACIONAL DE

GERONTOLOGIA E GERIATRIA — 2025

Apoio Cientifico: Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia
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sextas-feiras (confira o calendario)
das 08:30 as 12:30h
Periodo: Abril a Dezembro/2025
CARGA HORARIA: 100 horas

CALENDARIO DE AULAS TEORICAS - AO VIVO - YOUTUBE
ATENCAO: AS AULAS NAO FICAM GRAVADAS!

MAIO JUNHO AGOSTO
09/05/2025 06/06/2025 08/08/2025
23/05/2025 27/06/2025 22/08/2025

SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO
05/09/2025 03/10/2025 14/11/2025
19/09/2025 17/10/2025 28/11/2025

31/10/2025

Cerimonia de Abertura: 25/04/2025 (ao vivo)

Encerramento: 05/12/2025 (ao vivo) i _

Saude '

Instituto Paulista de Geriatria e Gerontologia
“José Ermirio de Moraes”

Secretaria da

GOVERNO DO ESTADO.



CURSO BASICO E INTERNACIONAL DE

GERONTOLOGIA E GERIATRIA — 2025

Apoio Cientifico: Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia

CALENDARIO ATIVIDADES PRATICAS

MAIO JUNHO AGOSTO
16/05/2025 13/06/2025 01/08/2025
30/05/2025 15/08/2025

29/08/2025

SETEMBRO OUTUBRO NOVEMBRO
12/09/2025 10/10/2025 07/11/2025
26/09/2025 24/10/2025 21/11/2025

As atividades praticas referem-se a experiéncias de aprendizado que envolvem a aplicagdo do conhecimento adquirido nas
aulas. O objetivo é proporcionar uma experiéncia de aprendizado por meio da aplicacado de conceitos tedricos em situa
reais ou simuladas. Espera-se que, por meio das atividades praticas, se desenvolvam habilidades e competéncias
visam consolidar o conhecimento.
Além disso, essa pratica estimula o pensamento critico e a resolucao de problemas, permitindo explorar diferentes areas d
conhecimento de maneira dinamica e interativa.

Informamos que elas sdo obrigatérias e contam como frequéncia para a finalizacao do Curso Basico e Internacional de
Gerontologia e Geriatria.

As atividades praticas serdo inseridas dentro do conteudo da aula tedrica, o participante ira desenvolver a atividade e inserir
dentro do ambiente de estudo (EAD/SES). R
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CURSO BASICO E INTERNACIONAL DE

GERONTOLOGIA E GERIATRIA — 2025

Apoio Cientifico: Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia

Seguem abaixo os tipos de atividades que poderao ocorrer durante o curso:
FOLDER DIGITAL: E um material grafico com o objetivo de informar e divulgar de maneira pratica e concreta campanhas
educativas.

A atividade devera serinserida em formato PDF, o arquivo devera ter no maximo 10 Mb para envio.

PODCAST: E um material em forma de dudio com o objetivo de transmitir informacées.

A atividade devera ser inserida em formato MP3, WAV ou WMA, o arquivo devera ter no maximo 10 Mb para envio e com no
minimo 2 minutos de duragdo e no maximo 3 minutos de duracgéo.

CARTILHA DIGITAL: E um tipo de publicacdo que tem como objetivo fornecer informacgdes e orientagdes sobre um tema
especifico de forma clara e acessivel.

A atividade devera serinserida em formato PDF, o arquivo devera ter no maximo 10 Mb para envio.

CARTAZ DIGITAL: E um material que combina texto e imagens com o objetivo de transmitir uma comunicacéo visual.

A atividade devera serinserida em formato JPEG OU PNG, o arquivo devera ter no maximo 10 Mb para envio.

VIDEO: E um material com contetido audiovisual que tem como objetivo transmitir informacées de forma clara e envolve
facilitando a assimilacao e a atencao do publico, promovendo um ambiente mais estimulante e eficaz.

A atividade devera ser inserida em formato MP4 ou WMV, o arquivo devera ter no maximo 10 Mb para envio e com no mi
3 minutos de duragdo e no maximo 5 minutos de duragéo.

QUESTIONARIO: E um instrumento que contém perguntas fechadas sobre a tematica abordada com o objetivo de avaliar o

conhecimento adquirido.
— PARCEIROS —
opAs sBc: Sociedade Brasileira de ESCOIa de Sal’]de Pﬁblica -
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CURSO BASICO E INTERNACIONAL DE

GERONTOLOGIA E GERIATRIA — 2025

Apoio Cientifico: Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia

Informacoes: (11) 2030-4085
e-mail:
i -cursogeronto@saude.sp.gov.b
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