
Instituto Paulista de Geriatria e Gerontologia
“José Ermírio de Moraes”

OBJETIVO

Capacitar profissionais para uma 

atenção integral e integrada à saúde 

da pessoa idosa e o desenvolvimento 

educacional em gerontologia no 

âmbito do SUS

CURSO ON-LINE – AO VIVO

PLATAFORMA Moodle (EAD-SES)

sextas-feiras (confira o calendário)

das 08:30 às 12:30h

Período: Abril a Dezembro/2025

CARGA HORÁRIA: 100 horas

PÚBLICO ALVO

Profissionais e Graduandos que 

atuem na área vinculada à pessoa 

idosa ou que tenham interesse no 

processo de envelhecimento.

CURSO BÁSICO E INTERNACIONAL DE GERONTOLOGIA E GERIATRIA – 2025
Apoio Científico: Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia

CURSO ON-LINE – GRATUITO – INDIVIDUAL
AULAS TEÓRICAS (AO VIVO)

CONTEÚDO EM AMBIENTE VIRTUAL DE APRENDIZAGEM

VAGAS
REMANESCENTES
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ORIENTAÇÕES PARA INSCRIÇÃO
O Instituto Paulista de Geriatria e Gerontologia “José Ermírio de Moraes”

órgão da Coordenadoria de Serviços de Saúde da Secretaria de Estado da Saúde está com inscrições gratuitas

abertas para o Curso Básico e Internacional de Gerontologia e Geriatria - 2025, com o objetivo de capacitar

profissionais da saúde para uma atenção integral e integrada à saúde da pessoa idosa e o desenvolvimento

educacional em gerontologia no âmbito do SUS.

Os interessados deverão realizar a pré-inscrição no link abaixo:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScp2pTIQFhGUHV-
gZl1NcyWu9IDo42ZjAZDUPTxDUCSzYBjYg/viewform?usp=sharing

Serão disponibilizadas 100 vagas REMANESCENTES para o Município de São Paulo, Grande São Paulo, Interior

do Estado, outros Estados e Países. As inscrições aprovadas receberão o link para se cadastrar na plataforma

EAD/SES até 24/03/2025.

O formulário de pré-inscrição estará disponibilizado até dia 21/03/2025 ou atingir 100 inscritos.

Leia com atenção:

ESCLARECIMENTOS: O curso está voltado para profissionais, que trabalhem em instituições vinculadas à pessoa

idosa ou que tenham interesse no processo do envelhecimento;

CERTIFICADO: Para obtenção do Certificado, o participante deverá ter 75% ou mais de frequência nas aulas

teóricas e realização de todas as atividades práticas, apresentar o projeto de conclusão do curso que será avaliado

e aprovado pelo IPGG-JEM, o curso com apoio científico pela SBGG.

ATENÇÃO: É um curso livre, não é um curso de pós-graduação ou especialização. Não é um curso de formação de

cuidadores. Este curso é GRATUITO!

CURSO BÁSICO E INTERNACIONAL DE 
GERONTOLOGIA E GERIATRIA – 2025

Apoio Científico: Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScp2pTIQFhGUHV-gZl1NcyWu9IDo42ZjAZDUPTxDUCSzYBjYg/viewform?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScp2pTIQFhGUHV-gZl1NcyWu9IDo42ZjAZDUPTxDUCSzYBjYg/viewform?usp=sharing
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•Saúde Mental e Envelhecimento com dignidade;

•Década do Envelhecimento Saudável 2021-2030;

•Intelecto: Demência, Delirium e Depressão;

•Instabilidade e Queda: Síndrome do Imobilismo, Acessibilidade e Cidade Segura;

•Incontinência Urinária/Fecal;

•Iatrogênia: Prescrição Segura e Polifarmácia;

•Imobilidade;

•Vulnerabilidade: Tipos de Violência contra a pessoa Idosa;

•Suporte Social: Rede de Apoio;

•Nutrição: Obesidade, Sarcopenia e Insuficiência Alimentar;

•ISTs – Infecções Sexualmente Transmissíveis

•Doenças Cardiovasculares: Hipertensão Arterial, Diabetes, Dislipidemia,

Insuficiência Cardíaca e Acidente Vascular Cerebral.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

OBSERVAÇÃO: O conteúdo pode ser alterado sem prévio aviso.

CURSO BÁSICO E INTERNACIONAL DE 
GERONTOLOGIA E GERIATRIA – 2025

Apoio Científico: Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia
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CURSO BÁSICO E INTERNACIONAL DE 
GERONTOLOGIA E GERIATRIA – 2025

Apoio Científico: Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia

CALENDÁRIO DE AULAS TEÓRICAS – AO VIVO – YOUTUBE

ATENÇÃO: AS AULAS NÃO FICAM GRAVADAS!

MAIO

09/05/2025
23/05/2025

JUNHO

06/06/2025
27/06/2025

AGOSTO

08/08/2025
22/08/2025

SETEMBRO

05/09/2025
19/09/2025

OUTUBRO

03/10/2025
17/10/2025
31/10/2025

NOVEMBRO

14/11/2025
28/11/2025

Cerimônia de Abertura: 25/04/2025 (ao vivo)

Encerramento: 05/12/2025 (ao vivo)

sextas-feiras (confira o calendário)

das 08:30 às 12:30h

Período: Abril a Dezembro/2025

CARGA HORÁRIA: 100 horas
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CURSO BÁSICO E INTERNACIONAL DE 
GERONTOLOGIA E GERIATRIA – 2025

Apoio Científico: Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia

MAIO

16/05/2025
30/05/2025

JUNHO

13/06/2025
AGOSTO

01/08/2025
15/08/2025
29/08/2025

SETEMBRO

12/09/2025
26/09/2025

OUTUBRO

10/10/2025
24/10/2025

NOVEMBRO

07/11/2025
21/11/2025

CALENDÁRIO ATIVIDADES PRÁTICAS

As atividades práticas referem-se a experiências de aprendizado que envolvem a aplicação do conhecimento adquirido nas
aulas. O objetivo é proporcionar uma experiência de aprendizado por meio da aplicação de conceitos teóricos em situações
reais ou simuladas. Espera-se que, por meio das atividades práticas, se desenvolvam habilidades e competências que
visam consolidar o conhecimento.
Além disso, essa prática estimula o pensamento crítico e a resolução de problemas, permitindo explorar diferentes áreas do
conhecimento de maneira dinâmica e interativa.
Informamos que elas são obrigatórias e contam como frequência para a finalização do Curso Básico e Internacional de
Gerontologia e Geriatria.
As atividades práticas serão inseridas dentro do conteúdo da aula teórica, o participante irá desenvolver a atividade e inserir
dentro do ambiente de estudo (EAD/SES).



Instituto Paulista de Geriatria e Gerontologia
“José Ermírio de Moraes”

CURSO BÁSICO E INTERNACIONAL DE 
GERONTOLOGIA E GERIATRIA – 2025

Apoio Científico: Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia

Seguem abaixo os tipos de atividades que poderão ocorrer durante o curso:
FOLDER DIGITAL: É um material gráfico com o objetivo de informar e divulgar de maneira prática e concreta campanhas
educativas.
A atividade deverá ser inserida em formato PDF, o arquivo deverá ter no máximo 10 Mb para envio.
PODCAST: É um material em forma de áudio com o objetivo de transmitir informações.
A atividade deverá ser inserida em formato MP3, WAV ou WMA, o arquivo deverá ter no máximo 10 Mb para envio e com no
mínimo 2 minutos de duração e no máximo 3 minutos de duração.
CARTILHA DIGITAL: É um tipo de publicação que tem como objetivo fornecer informações e orientações sobre um tema
específico de forma clara e acessível.
A atividade deverá ser inserida em formato PDF, o arquivo deverá ter no máximo 10 Mb para envio.
CARTAZDIGITAL: É um material que combina texto e imagens com o objetivo de transmitir uma comunicação visual.
A atividade deverá ser inserida em formato JPEG OU PNG, o arquivo deverá ter no máximo 10 Mb para envio.
VÍDEO: É um material com conteúdo audiovisual que tem como objetivo transmitir informações de forma clara e envolvente,
facilitando a assimilação e a atenção do público, promovendo um ambiente mais estimulante e eficaz.
A atividade deverá ser inserida em formato MP4 ou WMV, o arquivo deverá ter no máximo 10 Mb para envio e com no mínimo
3 minutos de duração e no máximo 5 minutos de duração.
QUESTIONÁRIO: É um instrumento que contém perguntas fechadas sobre a temática abordada com o objetivo de avaliar o 
conhecimento adquirido. 

Escola de Saúde Pública –
CRH/SES
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CURSO BÁSICO E INTERNACIONAL DE 
GERONTOLOGIA E GERIATRIA – 2025

Apoio Científico: Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia

Informações: (11) 2030-4085

e-mail:

ipgg-cursogeronto@saude.sp.gov.br

mailto:ipgg-educa@saude.sp.gov.br
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