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Fonte: AVAC - AIDS Vaccine Advocacy Coalition, NY, EUA

Panorama da PrEP no mundo em abril de 2020







Perfil de dispensas de PrEP no Brasil 
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UF do Brasil

Dispensas de 30 dias Dispensas de 60 dias

Dispensas de 90 dias Dispensas de 120 dias

N=113.489

ESP = 42,0%

SPmun = 26,4%

Fonte: Sistema de Controle Logístico de Medicamentos (SICLOM)
acesso em abril 2020
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Ranking de Nº de usuários cadastrados e atendidos de 

jan 2018 a mar 2020 49 municipios
No gráfico 22 municípios com  no mínimo 40 registros

Nº Usuarios



Implantação até agosto de 2019
79 serviços cadastrados; 53  municípios 

Fontes:  Formulário de cadastro de serviço – PrEP out 2018 a ago de 2019

Legenda

Sem PREP
Com PREP

Prioritários HIV/AIDS



Mapa da implantação da PrEP nos 145 mun.
prioritários, segundo GVE, em agosto 2019
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�A PrEP é altamente eficaz quando utilizada
corretamente. A correlação linear entre níveis de
adesão e eficácia foi demonstrada em ensaios
clínicos envolvendo diferentes segmentos
populacionais

�A eficácia do uso diário de TDF/FTC excede 90%

�É custo-efetiva quando oferecida para a população-
alvo



Critérios de elegibilidade
• HIV negativo E

• Sexo vaginal ou anal 
desprotegido (últimos 6 meses) 
e/ou

• Uso repetido de PEP e/ou

• IST repetidas

• + Outras vulnerabilidades (uso de 
drogas, número de parceiros, etc)

Acompanhamento de PrEP

Populações prioritárias 
• Gays e outros HSH

• Pessoas trans

• Trabalhadores do sexo

• Parcerias sorodiscordantes

Diretrizes Nacionais da PrEP

Uso diário de TDF + FTC



Exames de triagem

• Teste rápido para HIV

• Teste para sífilis

• Identificação de outras IST (clamídia e gonococo)

• Teste para Hepatite B

• Teste para Hepatite C

• Avaliação Renal: creatinina, urina I e cálculo do CC

• Avaliação Hepática: TGO,TGP



• Avaliação de sinais e sintomas de infecção aguda

• Checar resultados do exames 

• Avaliação de eventos adversos à PrEP

• Avaliação de adesão, uso de drogas e álcool

• Avaliação de exposições de risco

• Avaliação da continuidade de PrEP

Seguimento Trimestral de 
usuário de PrEP



Manutenção da PrEP na Pandemia

• O acompanhamento de PrEP também pode ser realizado via

telemedicina, sendo que a dispensação poderá ser para até 4

meses, de acordo com a disponibilidade local

• Recomenda-se manter a oferta para início da PREP. Dispensa

da medicação para 3 meses, juntamente com auto teste para

ser realizado 30 dias após o início da medicação e realizar

consulta via Telemedicina ou por contato telefônico.



OBRIGADA

dlotufo@crt.saude.sp.gov.br

http://www.aids.gov.br/pt-br/painel-prep


