CLIQUE AQUI PARA ASSISTIR



https://forms.office.com/r/arEt1eQfB3
https://www.youtube.com/watch?v=ltH1pi8vJpo

15 DE ABRIL | ON-LINE | MEDIADORA: ALESSANDRA DENISE

09HOO | ABERTURA OFICIAL SIPAT

SANDRA SIQUEIRA LIMA

Coordenadora de Recursos Humanos
Secretaria de Estado da Saude de Sao Paulo

10HO0 | PRIMEIROS SOCORROS: VOCE PODE SALVAR UMA VIDA

EDNA DUARTE FERREIRA

Enfermeira
GDRH/ CRH/ SES-SP

ISABEL CRISTINA CARQUEIJEIRO FERREIRA

Enfermeira

Vo } GPORE/CRH/ SESEE

16 DE ABRIL | ON-LINE | MEDIADORA: ALEXANDRA RODRIGUES

09HO00 | ERGONOMIA: IMPORTANCIA DA ATIVIDADE FISICA PARA O TRABALHOE
QUALIDADE DE VIDA

= W.% VANESSA DA SILVA NASCIMENTO
. Fisioterapeuta

N % EBRECRH/SES-SP

S\

10HO0O0 | SEGURANCA NO TRABALHO EM HOME OFFICE

CARLOS ROBERTO BATISTA DA SILVA

Tecnico de Seguranca do Trabalho
Instituto de Infectologia Emilio Ribas




11HOO | NR5 - ACIDENTE OU DOENCA DO TRABALHO - CONHECER PARA PREVENIR

FRANCISCO AMERICO NOGUEIRA

Engenheiro de Seguranca do Trabalho

LETICIA FRANCISCO DA SILVA

Nutricionista
Hospital Geral de Vila Penteado

10HO0O | AMBIENTE DE TRABALHO SUSTENTAVEL

Meédica
Gabinete do Secretdrio SES-SP

! \\i‘ DR. SYLMARA BERGER DEL ZOTTO

11HOO | DESAFIOS DA DIVERSIDADE E INCLUSAO NO AMBIENTE DE TRABALHO

SIMONE APARECIDA ELIAS

Assessor Tecnico de Saude Publica |l
GDRH/CRH/SES-SP

18 DE ABRIL | ON-LINE | MEDIADOR: DR MILTON OSAKI

09HOO | IST - INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

DR. MARCELO OTSUKA
edico
/\H/Ios,oita/ Infantil Darcy Vargas




10HOO0 | DEPENDENCIA DIGITAL - CUIDADOS EM TEMPOS DE
HIPERCONECTIVIDADE

7 REGINA GARCIA DO NASCIMENTO

-
-~ Psicéloga
CRS/SES-SP

»

I

11HOO0 | AUTOCUIDADO MENTAL - DESAFIOS DO COTIDIANO NO AMBIENTE DE
TRABALHO

CLAUDIA LEONE

Psicologa
CEREST Diadema

DR. MILTON OSAKI
edico
ACAQV/CRH/SES-SP

10HO0O | QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO - VIVENDO 100 ANOS

? DR. MARCO CANTERO
“ Meédico
- Y




Agradecimentos

Exmo. Sr. Secretario Dr. Eleuses Paiva

Exma. Sra. Secretaria Executiva Dra. Priscilla Perdicaris

Coordenadorias de Saude SES/SP

Transmissao

Centro de Metodologia de Ensino em Saude
CRH - SES/SP

Apoio
Observatoério de Recursos Humanos
CRH - SES/SP

Organizacao
Centro de Qualidade de Vida
CRH - SES/SP

Coordenacao Geral
Sandra Siqueira Lima

CRH - SES/SP

Realizacao

Governo do Estado de Sao Paulo
Secretaria de Estado da Saulde
Coordenadoria de Recursos Humanos



