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Será que temos algo em comum???Será que temos algo em comum???

Reforma e ObrasReforma e ObrasReforma e ObrasReforma e Obras

Controladores Controladores 
de Infecçãode Infecção



Atuação da CCIH durante a reforma

“As organizações são responsáveis pela gestão do projeto e da 
construção e da construção de ambientes nos casos de reformas, 
modificações e construções novas”  modificações e construções novas . 

Luciene Xavier Santos



O que encontramos num ambiente em obras???O que encontramos num ambiente em obras???O que encontramos num ambiente em obras???O que encontramos num ambiente em obras???



POEIRA!!!POEIRA!!!POEIRA!!!POEIRA!!!



E   POEIRAE   POEIRAE com a POEIRA...E com a POEIRA...
•• O período de construção ou reforma favorece o surgimento O período de construção ou reforma favorece o surgimento 

de doenças causadas por fungos de doenças causadas por fungos -- Aspergillus sppAspergillus spp, e as , e as 

did d t l bi t i ã á idid d t l bi t i ã á imedidas de controle ambientais são necessárias. medidas de controle ambientais são necessárias. 

•• A dispersão da poeira contaminada com Aspergillus gera a A dispersão da poeira contaminada com Aspergillus gera a p p p g gp p p g g

reprodução de esporos fúngicos de transmissão aérea, reprodução de esporos fúngicos de transmissão aérea, 

colocando em risco a segurança dos pacientes, em especial colocando em risco a segurança dos pacientes, em especial 

aos imunocomprometidosaos imunocomprometidosaos imunocomprometidos.aos imunocomprometidos.



Aspergillus sppAspergillus spp

• Fungos, 
• Aeróbicos
• Encontrados: solo, água e vegetação em , g g ç

decomposição...
• Sobrevivencia: ar poeira umidade (materiaisSobrevivencia: ar, poeira, umidade (materiais 

absorventes úmidos)
• Obs: materiais prensados funcionam como• Obs: materiais prensados funcionam como 

substrato ideal para proliferação, ↑ n° de 
esporos fúngicosesporos fúngicos





Aspergillus spp.



C t í ti lí i id i ló iC t í ti lí i id i ló iCaracterísticas clínicas e epidemiológicas Características clínicas e epidemiológicas 
da aspergiloseda aspergilose







Sepsis abdominal pós apendicite retro-cecal
3 reoperações
Aspergillus spp g p



S i bd i l ó di it t lSepsis abdominal pós apendicite retro-cecal
3 reoperações
Aspergillus sp



A illA illAspergillus sppAspergillus spp

A infecção ocorre pela inalação dos esporos, ou pela 

t d f id lentrada por feridas na pele. 

Pode ainda causar reações alérgicas, como asma e 

rinite. 

I d i i l t l õ i iInvadem principalmente os pulmões e os sinus nasais, 

mas podem se espalhar para outros órgãos como o 

cérebro, pele, osso, entre outros. 



Aspergillus spp 
HSL 1993 2009HSL 1993 - 2009
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Custo Diário Aproximado de Tratamento Custo Diário Aproximado de Tratamento 
Endovenoso !!! Endovenoso !!! Endovenoso !!! Endovenoso !!! 

(apenas do medicamento)

ANTIFÚNGICOSANTIFÚNGICOS

38ANFO B 70mg 38
445

2069
2543

3800
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FLUCO 400mg
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AMPHOCIL 3mg/kg 200mg
ABELCET 3 /k  200 3800
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• Fonte: Brasíndice NOVEMBRO/ 2009
•



Ao iniciar uma atividade de construção ou reforma, Ao iniciar uma atividade de construção ou reforma, 
os seguintes aspectos devem ser considerados:os seguintes aspectos devem ser considerados:g pg p

P j t f ã d á t íd• Projeto e função da nova área construída;

A aliação dos riscos ambientais para doenças• Avaliação dos riscos ambientais para doenças 

transmitidas pelo ar e oportunidades de prevenção;transmitidas pelo ar e oportunidades de prevenção;

• Medidas para conter a poeira e a umidade.p p



Medidas de controle de infecção para Medidas de controle de infecção para 
construção interna e reparosconstrução interna e reparosç pç p



PrepararPreparar--se para o projeto.se para o projeto.

1. A Engenharia de Obras deve 
organizar e agendar uma 
equipe multidisciplinar de 
planejamento de obras para 
planejar as medidas de 
segurança, incluindo o controle 
de infecção, do projeto.ç , p j

2. A equipe de planejamento de 
obras deve realizar uma 
avaliação de risco e uma visitaavaliação de risco e uma visita 
preliminar com os gestores do 
projeto, funcionários do setor e 

i d d bo gerenciador da obra.













Planejamento da obraPlanejamento da obra
1. Avaliação de riscos com equipe multidisciplinar 

“Equipe multidisciplinar de planejamento de obras ” 

• Administração (facilitador)Administração (facilitador) 
• Coordenação da área 
• Engenharia 

A it t• Arquitetura 
• Higiene e Limpeza 
• Gerenciador da obra 
• CCIH 
• Segurança do Trabalho 
• Comunicação e Marketingç g



Planejamento da obraPlanejamento da obra
2 – Atribuições de funções e responsabilidades

• Elaborar norma institucional para reformas e obras

• Coordenar  ações de segurança

• Determinar risco para população expostaDeterminar risco para população exposta

• Prevenir desnecessárias exposições: pacientes, visitantes e 
equipeequipe

• Estabelecer protocolo de vigilância durante a obra

El b d i l b lh d d b i• Elaborar programa educacional: trabalhadores da obra e equipe 
da área

• Estabelecer mecanismos ágeis para resolução de problemas

• Vigiar adesão ao protocolo estabelecido – visitas periódicas



Educar Educar os os funcionários...funcionários...

1. A CCIH deve:
• educar os funcionários e Profissionais das Engenharias• educar os funcionários e Profissionais das Engenharias 

sobre a importância de seguir as medidas de controle de 
infecção durante o projeto.ç p j

• produzir o conteúdo educacional  de um folheto de 
orientação aos trabalhadores a ser produzido pelo 
Marketing.

2. A Engenharia de Obras deve:
• incluir no contrato a obrigatoriedade da participação dos 

gerenciadores, trabalhadores e sub-contratados no 
t i t t l d i f ã d d ã d ttreinamento em controle de infecção e  da adesão destas 
pessoas às medidas de controle de infecção.









Estabelecer padrões de tráfego alternativos para funcionários, Estabelecer padrões de tráfego alternativos para funcionários, 
pacientes, pacientes, visitaantes e profissionais visitaantes e profissionais das das engenhariasengenharias

1. A Equipe de planejamento de obras deve:q p p j

• determinar rotas alternativas apropriadas para circulação de 

pacientes e funcionários após a avaliação de riscopacientes e funcionários após a  avaliação de risco.

• determinar rotas (por exemplo, corredores, elevadores, e 

entradas/saídas) para o tráfego do trabalhador da construção eentradas/saídas) para o tráfego do trabalhador da construção e  

entulho.

ã d t lh h á i d i ã d• programar a remoção do entulho em horário de menor exposição de 

poeira aos pacientes.

• Nunca transportar pacientes no mesmo elevador com materiais 
de construção,  entre outros.



Emitir avisos de perigo e advertência. 

• A Área de Comunicação e Marketing deverá sinalizar 

as áreas de construção os desvios para que usuáriosas áreas de construção, os desvios para que usuários 

possam evitar a área da obra, as rotas de circulação dos 

trabalhadores da obra e entulho, incluindo o elevador, 

indicadas pela equipe de planejamento de obras.











Transferir pacientes de alto risco quando possível, Transferir pacientes de alto risco quando possível, 
especialmente se a construção estiver em  área adjacente a especialmente se a construção estiver em  área adjacente a 

bi idbi idum ambiente protegido.um ambiente protegido.

1. A Enfermagem deve:

• identificar o destino para essa população de pacientes, 
baseada na avaliação de riscobaseada na avaliação de risco.

• organizar a transferência com antecedência para evitar 
atrasos.

• providenciar equipamento de proteção respiratória 
(máscara N-95) para pacientes de risco quando fora de 
seus quartos (ambientes com filtro HEPA) e em áreasseus quartos (ambientes com filtro HEPA) e em áreas 
ao redor da obra.



C t i b i d t ãC t i b i d t ãConstruir barreira de contenção Construir barreira de contenção 
apropriada.apropriada.

1. A Empresa Terceira deve isolar a obra, utilizando1. A Empresa Terceira deve isolar a obra, utilizando 

cortinas de plástico ou forro de madeira pré-fabricado 

para projetos de curto prazo com geração pequena de 

poeira e  barreiras rígidas duráveis para projetos 

contínuos, de longo prazo, preferencialmente com 

ante-câmara.













Visão interna do Centro Cirúrgico em obras - 2006



E t b l til ã d dEstabelecer ventilação adequada. 

1 A Empresa Terceira deve:1. A Empresa Terceira deve:
• bloquear as aberturas de retorno de ar na zona de construção, lacrando ao redor 

da grelha
li tã d d ó á t d d di t t d• realizar a exaustão do ar e do pó para a área externa, desde que distante de 

bocas de captação de ar condicionado de outros setores
• utilizar pré-filtro e um filtro HEPA antes do retorno do ar ao sistema de HVAC 

( i t til ã di i t d ) d d t ã(aquecimento, ventilação, condicionamento de ar), se o ar da zona de construção 
for recircular.

• instalar filtros de ar temporários na grelha quando houver trepidação, pois  isto 
pode desalojar pó no sistema de ventilação, ou quando modificações ou serviços 
forem executados no interior dos dutos de ventilação.

• estabelecer diferenciais de pressão de forma que a área da obra fique  sob 
pressão negativa, utilizando monitoração de fluxo de ar para checagem (teste de 
fumaça).

• se necessário, usar filtro HEPA industrial portátil na área adjacente e/ou na zona 
de construção.

• manter janelas fechadas, se possível.





C t l d t lh t t i iControle de entulhos e outros materiais. 

1. A Empresa Terceira deve:

• ao  trocar filtros colocar o filtro antigo em um saco plástico antes de 
transportar e desprezar como um lixo sólido rotineiro

li d t ã á i t d• limpar a zona de construção sempre que necessário, mantendo a 
área da obra o mais limpa possível.

• dispor o entulho nos carros de transporte bem cobertos (panos úmidos e• dispor o entulho  nos carros de transporte bem cobertos (panos úmidos e 
plástico) ao deixar a zona de construção.

• programar a remoção dos escombros em horário de menor exposição de 
poeira aos pacientes.

• usar calhas de janela e equipamento de pressão negativa para remoção de 
pedaços maiores de escombros enquanto mantém diferenciais de pressãopedaços maiores de escombros enquanto mantém diferenciais de pressão, 
sendo a pressão negativa  na zona de construção.





Controle de pó e ar em superfícies.Controle de pó e ar em superfícies.



Controle de pó e ar em superfícies.
1. A CCIH e a Engenharia  HSL devem monitorizar a área de 

construção diariamente para o cumprimento do plano de controle 
de infecção.de infecção.

2. A Empresa Terceira deve providenciar:
• Roupa externa protetora para os Profissionais das Engenharias p p p g

utilizarem para circulação fora da obra.
• Tapetes com superfícies úmidas na entrada da zona de construção; 

f á d f b é t h t tforrar a área de forma que ambos os pés tenham contato com o 
tapete.

• Limpeza de ferramentas com pano úmido ao sair da zona deLimpeza de ferramentas com pano úmido ao sair da zona de 
construção.

• Fechamento hermético das barreiras de construção. Usar 
verificação por amostragem de partícula se necessário.



Controle de pó e ar em superfícies. 

3. A Higiene hospitalar deve limpar as áreas externas à 
obra e as rotas utilizadas pelos trabalhadores daobra e as rotas utilizadas pelos trabalhadores da 
construção com um esfregão (mop) úmido.  

4. A Engenharia HSL deve:
• providenciar um equipamento com filtragem HEPA, se aprovidenciar um equipamento com filtragem HEPA, se a 

área for carpetada ou próxima a pacientes de alto risco.
• fornecer serviços essenciais temporários (por exemplo, ç p (p p

banheiros) e conveniências para o trabalhador (por 
exemplo, máquinas de venda automáticas) próximos à 

d t ãzona de construção.



Finalização do projeto.

1. A Construtora deve:

• Realizar limpeza terminal na zona de construção• Realizar limpeza terminal na zona de construção 
antes das barreiras de construção serem removidas.

• Verificar e  eliminar a presença  de sujeira e mofo 
visível.

• Remover as barreiras e limpar a área de qualquer pó 
d d t t t b lhgerado durante este trabalho.



Finalização do projeto.
2. A Engenharia de Manutenção deve:2. A Engenharia de Manutenção deve:
• Limpar o sistema de água principal certificando-se de  que as 

linhas não tenham sido contaminadas pelo pó. 
V ifi â d il ã i d á• Verificar parâmetros de ventilação apropriado para a nova área. 

• Rejeitar deficiências de ventilação, especialmente em áreas de 
cuidados especiais.p

• limpar ou substituir o sistema HVAC (aquecimento, ventilação, 
condicionamento de ar),  usando procedimentos de retenção 
de pó adequadosde pó adequados.

• Assegurar que os equilíbrios de ar designados nos quartos 
operacionais e ambientes protegidos são alcançados, antes de 
sua ocupação.

• Indicar comitê de visitas nas áreas, especialmente nos quartos 
operacionais e ambientes protegidos assegurando que asoperacionais e ambientes protegidos, assegurando que as 
especificações de engenharia exigida foram contempladas.



Termo de Recebimento de Obras
Superintendência de Suprimentos, Obras e Logística

Gerência de Engenharia e Obras

1. DADOS DO EMPREENDIMENTO

Solicitante: Preposto:Solicitante: Preposto:

Empreendimento:

Resumo do escopo:

Data de término do empreendimento:

Gerenciadora:

Construtora:

Localização no complexo hospitalar:

Área final (m²):

Custos com projetos e gerenciamento:

Custos com escopo de obra:

Custos com mobiliário:

Custos com itens fora de escopo:

Custo total do empreendimento:



2. PROCEDIMENTOS DE ENCERRAMENTO DO EMPREENDIMENTO

AL

Procedimentos de higiene realizados ? sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:

AM
B

IE
N

TA

Procedimentos de hotelaria e ambientação realizados ? sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:

Check-list de civil e instalações cumprido ? sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:

Testes de elétrica realizados ? sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:

Testes de DI realizados ? sim ( ) não ( ) Se pendente data da resolução:Testes de DI realizados ? sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:

Testes de chamada de enfermagem realizados ? sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:

SI
ST

EM
AS

Testes de telemática e certificações de pontos realizados ? sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:

Testes de CFTV e controle de acesso realizados ? sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:

Testes de sistemas especiais realizados (indicar o sistema) ? sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:

Testes do sistema de som realizados ? sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:( ) ( ) p ç

Balancemaneto de AC realizado ? sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:



Ã
O

As-built entregue ? sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:

ART´s de projeto entregues (inst., arquitetônico, estrutural) ? sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:

D
O

C
U

M
EN

TA
Ç

Ã

ART´s de execução entregues (elétrica, AC, estrutural, civil) ? sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:

Relatório de Balanceamento de AC entregue ? sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:

Laudos de Testes de Instalações Elétricas entregues ? sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:

Medições de retenção encerradas: sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:

FI
N

AN
C

EI
R

O medições de adicionais encerradas: sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:

Pagamentos de fora escopo efetuados: sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:

Solicitação de fecham. da conta-invest. enviada ao financeiro ? sim (   ) não (   ) Se pendente, data da resolução:



3. ASSINATURAS DE RECEBIMENTO

Sup./Diretor resp.: Data: Manutenção elétrica: Data:

CCIH: Data: Manutenção mecânica: Data:

SESM: Data: Manutenção civil: Data:

Amb. e Hotelaria: Data:

Tec. da Informação: Data:





http://www.hospitalsiriolibanes.org.br/medicos_profissionais_saude/diretrizes_assistenci
ais/pdf/ccih_prevencaodeinfecccao.pdf
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