
 

  

      Em novembro de 2023, o relatório da Organização Mundial de Saúde (OMS) e o do 

Centro de Controle e Prevenção de Doenças dos Estados Unidos (CDC) informaram que 

os casos de sarampo em 2022 aumentaram 18% e as mortes 43% globalmente (em 

comparação com 2021), após anos de quedas na cobertura vacinal contra a doença.   

 

     Mais de 30.000 casos de sarampo foram notificados por 40 dos 53 Estados-Membros 

da Região Européia da OMS entre Janeiro e Outubro de 2023. No período, 20.918 casos 

notificados foram hospitalizados e 5 mortes relacionadas com o sarampo foram 

notificadas por 2 países. 

 

    A circulação ativa do sarampo continua em países do continente Africano e do Sudeste 

Asiático, e surto relacionado a importação do vírus foi reportado nos Estados Unidos no 

início de 2024. 

 

    Casos de sarampo em qualquer lugar representam um risco para todos os países com 

indivíduos não vacinados ou incompletamente vacinados.  

 

     Este cenário epidemiológico é altamente preocupante, pois ameaça os avanços 

alcançados pela região das Américas e para o Brasil, que pleiteia a recertificação de 

eliminação do sarampo em 2024, e onde as coberturas vacinais, especialmente da segunda 

dose, não atingem a meta de 95%.  

 

     O Estado de São Paulo manteve a interrupção da circulação endêmica do sarampo em 

2023. O último caso confirmado de sarampo no estado foi em 22/05/2022. 

 

       Diante do retorno das férias de verão, início do ano letivo, realização de eventos em 

massa, como o carnaval, e do acolhimento de refugiados/repatriados e imigrantes, é 

crucial que todos os profissionais de saúde estejam em alerta máximo para identificar 

rapidamente casos de sarampo e tomar as medidas de prevenção e controle oportunas para 

interromper a transmissão do vírus. 

 

      A principal medida para evitar a introdução e transmissão do vírus do sarampo (e da 

rubéola) é a vacinação da população suscetível, aliada a um sistema de vigilância de 

qualidade e suficientemente sensível para detecção rápida e oportuna de casos suspeitos.  

 

     Os profissionais de saúde devem considerar o sarampo como suspeita em qualquer 

pessoa com febre e erupção cutânea maculopapular generalizada com tosse, coriza ou 

conjuntivite, investigando se apresentam histórico de deslocamentos. 
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     O sarampo é de notificação imediata no Brasil e cada caso suspeito deve ser 

cuidadosamente investigado, confirmado ou descartado e as medidas de prevenção e controle 

devem ser implementadas de maneira rápida, oportuna e abrangente para interromper a 

transmissão. 

 

     Ao lado disso, é importante reforçar a vacinação de profissionais que atuem no setor de 

turismo, eventos de massa, motoristas de táxi, funcionários de hotéis e restaurantes, e outros 

que mantenham contato com viajantes, bem como dos profissionais de saúde, com 

recomendação de alerta ao aparecimento de sintomas, como febre e exantema. 
 

     Aos viajantes que retornam de viagem é recomendado: 

✓ Atenção à presença de febre e exantema; evitar deslocamentos ou contato desnecessários 

com outras pessoas até ser avaliado por um profissional de saúde, para esclarecimento do 

diagnóstico e tratamento adequado. 

 
     TODO CASO SUSPEITO DE SARAMPO DEVE SER NOTIFICADO IMEDIATAMENTE À 

• SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE  
E/OU 

• DIVISÃO DE DOENÇAS DE TRANSMISSÃO RESPIRATÓRIA/CVE/CCD/SES-SP,  
TELEFONE: (11) 3066 8757, Email:  dvresp@saude.sp.gov.br  

E/OU 

• CENTRAL DE VIGILÂNCIA/CIEVS/CVE/CCD/SES-SP,  
TELEFONE 08000 - 555 466, Email; notifica@saude.sp.gov.br 
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