GENTRO DE VIGILANCIA c@
EPIDEMIOLOGICA
“Prof. Alexandre Vranjac”

COORDENADORIA DE
CCONTROLE DE DOENGAS

Secretaria de '. Sﬂo PAULO

Saude GOVERNO DO ESTADO

Sarampo
Boletim Epidemioldgico

BOLETIM EPIDEMIOLOGICO VOL II N° 09 ANO 2023

Vigilancia Epidemiolégica do Sarampo no Estado de Sao Paulo,
Semanas Epidemiologicas 01 a 49 de 2023.

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

No Brasil, em 2023, da semana
epidemiolégica (SE) 01 a 44 (periodo de
01/01/2023 a 04/11/2023), foram
registrados 1491 casos suspeitos de
sarampo, sendo 1409 casos descartados, 82
estdo em investigacdo e até o momento,
nenhum caso foi confirmado.

No estado de Sao Paulo, da SE 01 até a SE
49 de 2023 (periodo de 01/01/2023 a
11/12/2023) foram registrados 606 casos
suspeitos de sarampo, nenhum caso
confirmado, 570 descartados (94.1%) e 36
estdo em investigacdo (5.9%), como
mostrado no grafico 1.

Grafico 1. Distribuicdo dos casos notificados de Sarampo (confirmados por laboratorio,
confirmados por critério clinico-epidemioldgico, descartados e em investigacao), por SE no Estado
de Sdo Paulo em 2023.
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ALERTA DE SARAMPO NAS AMERICAS

Apesar do ano de 2023 ter sido caracterizado
por uma menor quantidade de notificacdes,
trés paises das Américas confirmaram casos
de sarampo: Canada (11), Chile (1) e
Estados Unidos da América (41).

No Canadéa (até SE47) todos os casos foram
importados ou relacionados a importagdo. A
analise genotipica identificou os genoétipos D8
(n=5) e B3 (n=5).

O Unico caso confirmado do Chile (SE32),
tinha historico de viagens a Geédrgia, onde o
sarampo é endémico, e a Arménia, onde o
sarampo foi eliminado, e retorno ao Chile via
Catar e Brasil. Até a data ndo foram
detectados mais casos relacionados a esta
importacdo.

Os casos confirmados (n=41) nos Estados
Unidos da América até SE44 foram
identificados em 16 jurisdicOes. Destes, 66%
casos ndo estavam vacinados e 16 sdo casos
importados. Os gendtipos identificados foram
B3 e D8.

ALERTA DE EPIDEMIA

O Ministério da Salde da Romenia, declarou
em 5 de dezembro de 2023, epidemia de
sarampo no pais, devido ao aumento
alarmante de hospitalizacdes nas pediatrias.
Até o momento, foram relatadas mais de
2.000 infeccdes de sarampo em 29
condados.

REVERIFICACAO DO
RUBEOLA

SARAMPO E

No periodo de 14 a 16 de novembro de 2023
ocorreu, em Brasilia, a Terceira Reunido
Anual da Comissao Regional de
Monitoramento e Verificagdo da Eliminagao
do Sarampo, da Rubéola e Sindrome da
Rubéola Congénita nas Américas para
avaliagdo dos progressos e desafios
persistentes na regidao no controle do
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sarampo. No encerramento da reunidao foram

apresentadas as classificagdes dos paises.

O Brasil esta classificado como pendente de
verificacdo para sarampo, o que significa
que é um pais que interrompeu a
transmissao endémica do virus causador
dessa doencga, mas os dados ainda nao sao
suficientes para verifica-lo novamente como
livre de sarampo.

Como recomendagbes para o pais, a
Comissdao elencou a finalizagdo das
atividades de  microplanejamento  no
programa de rotina para melhorar os niveis
de imunidade da populacao; a
implementagao de atividades de
intensificagdo da vacinagdao em localidades
de alto risco; a continuidade dos esforgos
para modernizar os sistemas de informacao
de vacinacdo e de vigilancia baseada em
casos; a implementacdao da ferramenta de
avaliacgdo de risco da Organizacao Pan
Americana da Saude (OPAS); e melhorias na
aquisicao de suprimentos de laboratério para
testes soroldgicos e moleculares.

A Venezuela recebeu a classificacdo de
reverificado, que indica que havia perdido o
status de livre de sarampo e foi verificado
novamente. A Comissdao também verificou
que Argentina, Bolivia, Canada, Caribe
anglofono, Chile, Colémbia, Costa Rica,
Cuba, departamentos ultramarinos da
Franca, El Salvador, Equador, Estados
Unidos, Guatemala, Honduras, México,
Nicaragua, Paraguai, Republica Dominicana e
Uruguai tiveram sua eliminagao sustentada.

Haiti, Panama e Peru foram classificados
como indeterminado. Ou seja, paises com
dados ainda inconclusivos ou problemas de
qualidade para verificar a sustentabilidade da
eliminagdo progressiva em seus territorios.

A Comissdo realizard uma nova reunido para
discutir a possivel reverificagdo do Brasil,
prevista para 2024, com revisdao de
evidéncias, do cumprimento das
recomendagdes e avancgos na
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da rubéola/sindrome da rubéola congénita no
pais.
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ESTRATEGIAS DE VACINAGCAO

Tendo em vista interromper a circulagao do
virus do sarampo no pais, o Ministério da
Salde, as Secretarias Estaduais e Municipais
orientaram, a partir de 21/08/2019, a
vacinacdo de criancas na faixa etaria de 6 a
11 meses.

Para as criancas que receberem a dose zero
da vacina entre seis meses a 11 meses e 29
dias, esta ndo serd considerada valida para
fins do Calendario Nacional de Vacinagdo,
devendo ser agendada a partir de os 12
meses.

Os trabalhadores da area da saulde
devem ter comprovacao de duas doses
da vacina com o componente sarampo,
independentemente da faixa etaria.

SAO PAULO
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A vacina triplice viral (SCR), com o
componente sarampo, caxumba e rubéola,
tem sido utilizada para todas as faixas etarias
referentes as acbes de rotina e bloqueio.
Informagdes adicionais sobre os diferentes
laboratérios produtores de vacinas e suas
respectivas indicagdes, contraindicacdes,
apresentagdes, formas de conservagao e
reconstituicdo encontram-se no Informe
Técnico Campanha Nacional de Vacinacdo
contra o Sarampo no /ink anexo.

E de fundamental importéncia realizar acdes
que minimizem as oportunidades de
vacinacdo perdidas, sendo imprescindivel o
alcance de coberturas vacinais elevadas e
homogéneas.

Acrescente-se a importancia de desenvolver
um plano de comunicagao (estratégias em
diferentes midias/ suportes de informacao)
abrangente e eficiente, em todo o territério
paulista.

Quadro 1. Calendario Vacinal, componente Sarampo, por faixa etaria, Estado de S&do Paulo,

2023.

Faixa etaria

Esquema

< 6 meses

Ndo devem ser vacinados

6 a 11 meses

Uma dose (dose zero, ndo valida)

1 a 29 anos Duas doses (validas)
30 a 59 anos Uma dose (valida)
> 60 anos Ndo precisam ser vacinados

Fonte: Divisdo de Imunizagcao/CVE/CCD/SES-SP.

RECOMENDAGCOES

Os casos suspeitos de sarampo que cumpram a
definicdo de caso, de acordo com a Ficha de
Investigagdo Epidemioldgica (FIE), deverdo ser
prontamente concluidos no Sistema de
Agravos de Notificagdao - Sinan, de acordo
com o algoritmo de coleta de amostras
bioldgicas, interpretacdo de resultados
laboratoriais e classificagao final dos casos,
durante a transmissdo ativa do virus no estado.

Vale assinalar que o referido instrumento foi
atualizado e disponibilizado as vigilancias
epidemioldgicas estaduais e municipais, em
conjunto com o protocolo laboratorial (link
anexo).

Os servicos de Vvigilancia epidemioldgica
deverdao excluir as duplicidades e habilitar o
fluxo de retorno das fichas epidemioldgicas, em
investigagdo, no SINAN o mais breve
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possivel, com vistas a conclusdo e analise
adequadas.
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O bloqueio vacinal seletivo deverd ser
realizado, preferencialmente, em até 72 horas
apds o contato, em todos os comunicantes do
caso suspeito, a partir de os seis meses de
idade, e durante a investigacao.

Deve ser realizado e documentado o
monitoramento de todos os contatos do caso
suspeito por 30 dias. Assim como, O
monitoramento continuo dos municipios com a

busca ativa institucional, laboratorial e
comunitaria, em conjunto com a Atencdo
Basica.

A vitamina A (Nota Informativa N° 193/2019-
CGPNI/DEIDT/SVS/MS) é recomendada para a
reducdo da morbimortalidade e prevencao de
complicagdes, em criancas menores de cinco
anos de idade. A primeira dose de vitamina A
estd indicada no momento da suspeita e a
segunda dose no dia seguinte. As doses podem
variar com a faixa etaria.

Os servigos de salde, estaduais e municipais,
devem alertar os equipamentos publicos e
privados para que sejam realizadas as
seguintes acdes:

e Manter alerta para a detecgcao precoce
dos casos e resposta rapida.

¢ Notificar, em no maximo 24h, as Secretarias
de Saude Municipais e/ou Estadual ou a
Central-Cievs/CVE por telefone 0800 555
466 ou on-line (www.cve.saude.sp.gov.br)
ou por e-mail (notifica@saude.sp.gov.br),
ou a DDTR/CVE(dvresp@saude.sp.gov.br) .

e Proceder a coleta ou ao resgate de aliquotas
de amostras bioldgicas para a realizagao do
diagnostico laboratorial, de acordo com o
algoritmo de coleta de amostras bioldgicas,
interpretacdao de resultados laboratoriais e
classificacdo final dos casos, durante a
transmissdo ativa do virus, e os protocolos
especificos para coleta de as amostras
bioldgicas, disponiveis no site do CVE
(www.cve.saude.sp.gov.br).
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e Estabelecer fluxo de identificacao,
acolhimento e isolamento diferenciados aos
casos suspeitos de sarampo nas unidades de
saude, no sentido de estabelecer precaucdes
para aerossois e evitar a disseminacao do
sarampo, de acordo com as orientagdes aos
Profissionais de Saude disponiveis no site do
CVE.

¢ Orientar especial atencdo na assisténcia aos
casos suspeitos de sarampo com condigdes
de risco para complicacbes e/ou Obito, a
saber: gestantes; criangas, em
particular os menores de um ano de
idade; e individuos com algum grau de
imunodepressao primaria ou adquirida.

e Orientar os casos suspeitos de sarampo
sobre o isolamento social, ou seja, nao
frequentar locais publicos, trabalho, escola e
outros, durante 0 periodo de
transmissibilidade (seis dias antes e quatro
dias apds o inicio do exantema), no intuito
de reduzir a circulagcdo viral e a
disseminacdao na comunidade.

e Para os pacientes internados, recomenda-se
permitir visita ou acompanhante que
comprove imunizagdao para o sarampo.

e Orientar o caso suspeito para evitar o
contato com pessoas em condicdes de risco
para complicacoes.

¢ Recomenda-se vacinar as populagdes de
risco (sem comprovacao de vacinagdao ou
imunidade contra o sarampo), a saber,
trabalhadores da area da saude, setor de
turismo/transporte, viajantes.

¢ Recomendar as medidas de prevencao de
doencas de transmissdo respiratéria como:
cobrir a boca ao tossir ou espirrar, lavar as
mados frequentemente, ndo compartilhar
objetos de uso pessoal, limpar regularmente
as superficies e manter os ambientes
ventilados.

e Divulgar os dados epidemioldgicos,
promover a comunicagao e educacao global.

ORIENTAGOES POPULACOES
VULNERAVEIS (IMIGRANTES,
REFUGIADOS E/OU REPATRIADOS)

PARA

Devido a continua importacdo de casos nos
paises nas Ameéricas, a ocorréncia de eventos
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em massa e ao fluxo migratdrios de populagoes
vulnerdveis, permanece o alerta para o
potencial surgimento de casos suspeitos
importados e para a ocorréncia de novos
surtos. Situagdes de conflito resultam em
aumento do risco de doencas infecciosas.
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e Estabelecer um fluxo de acolhimento e
atendimento aos repatriados e migrantes
para prevencgao, promogdo e garantia do
direito universal do acesso a saude;

e Garantia de registro e assisténcia sem a
exigéncia de documentacdo, respeitando e
considerando questdes culturais;

LINKS RECOMENDADOS

Centro de Vigilancia Epidemiolégica SES-SP
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e Completude das informagbes do repatriado
nos sistemas de informacdo de saude do
SUS para possibilitar visibilidade e
monitoramento desses grupos.

A identificagdo e investigacdo oportuna de os
casos, rastreamento e monitoramento de todas
as pessoas que tiveram contato com o caso
suspeito ou confirmado, durante o periodo de
transmissibilidade, sao fundamentais para a
adocao e a efetividade das medidas de
prevencgao e controle.

https://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-
vigilancia/doencas-de-transmissao-respiratoria/sarampo/2023/alertasarampo_marco23.pdf

http://www.saude.sp.gov.br/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica-prof.-alexandre-vranjac/areas-de-
vigilancia/doencas-de-transmissao-respiratoria/agravos/rubeola-sarampo-e-sindrome-da-rubeola-

congenita/sarampo-alerta-boletins

http://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-
vigilancia/doencas-de-transmissao-respiratoria/sindrome-da-rubeola-congenita-
src/doc/2019/sarampo19_protocolo_surto_epidemia_out2019.pdf

http://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-
vigilancia/doencas-de-transmissao-respiratoria/sindrome-da-rubeola-congenita-
src/doc/2019/sarampo19_alerta_profissionais_saude.pdf

https://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-
vigilancia/doencas-de-transmissao-respiratoria/sarampo/2023/sarampo23_alerta_14agosto.pdf

https://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-
vigilancia/doencas-de-transmissao-respiratoria/sarampo/2023/sarampo23_alerta_24outubro.pdf

Ministério da Saudde

https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/sarampo/situacao-epidemiologica-do-

sarampo
Nota Técnica n°26/2023-SE/GAV/SE/MS

Organizacdao Pan-Americana de Saude

https://www.paho.org/pt/noticias/17-11-2023-comissao-regional-atualiza-classificacao-da-eliminacao-do-

sarampo-da-rubeola-e

http://iris.paho.org/xmlui/handle/123456789/34932

https://www.paho.org/pt/documentos/alerta-epidemiologico-sarampo-20-outubro-2023

https://www.paho.org/en/measles-rubella-weekly-bulletin

Organizacao Mundial de Saude


https://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-vigilancia/doencas-de-transmissao-respiratoria/sarampo/2023/alertasarampo_marco23.pdf
https://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-vigilancia/doencas-de-transmissao-respiratoria/sarampo/2023/alertasarampo_marco23.pdf
http://www.saude.sp.gov.br/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica-prof.-alexandre-vranjac/areas-de-vigilancia/doencas-de-transmissao-respiratoria/agravos/rubeola-sarampo-e-sindrome-da-rubeola-congenita/sarampo-alerta-boletins
http://www.saude.sp.gov.br/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica-prof.-alexandre-vranjac/areas-de-vigilancia/doencas-de-transmissao-respiratoria/agravos/rubeola-sarampo-e-sindrome-da-rubeola-congenita/sarampo-alerta-boletins
http://www.saude.sp.gov.br/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica-prof.-alexandre-vranjac/areas-de-vigilancia/doencas-de-transmissao-respiratoria/agravos/rubeola-sarampo-e-sindrome-da-rubeola-congenita/sarampo-alerta-boletins
https://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-vigilancia/doencas-de-transmissao-respiratoria/sarampo/2023/sarampo23_alerta_14agosto.pdf
https://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-vigilancia/doencas-de-transmissao-respiratoria/sarampo/2023/sarampo23_alerta_14agosto.pdf
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/sarampo/situacao-epidemiologica-do-sarampo
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/s/sarampo/situacao-epidemiologica-do-sarampo
https://www.paho.org/pt/noticias/17-11-2023-comissao-regional-atualiza-classificacao-da-eliminacao-do-sarampo-da-rubeola-e
https://www.paho.org/pt/noticias/17-11-2023-comissao-regional-atualiza-classificacao-da-eliminacao-do-sarampo-da-rubeola-e
http://iris.paho.org/xmlui/handle/123456789/34932
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https://www.who.int/teams/immunization-vaccines-and-biologicals/immunization-analysis-and-
insights/surveillance/monitoring/provisional-monthly-measles-and-rubella-data

https://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-news/item/2023-DON483

Outros
https://www.gob.pe/institucion/minsa/normas-legales/4265069-013-2023-sa

https://www.ms.ro/en/press-center/ministerul-s%C4%83n%C4%83t%C4%83%C8%9Bii-a-declarat-
epidemie-de-rujeol%C4%83-la-nivel-na%C8%9Bional/

https://www.canada.ca/en/public-health/services/diseases/measles/surveillance-measles/measles-rubella-
weekly-monitoring-reports.html

Documento elaborado e atualizado pela Equipe Técnica da Divisdo de Doencas de Transmissao
Respiratoria/CVE/CCD/SES-SP, Equipe Técnica da Divisao de Imunizacdo do CVE/CCD/SES-SP e
Diretoria técnica do CVE/CCD/SES-SP, Sdo Paulo/Brasil, 12 de dezembro de 2023.
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