
Onde procurar atendimento médico diante de uma picada de escorpião?
Para crianças até 10 anos:  Deve-se procurar o mais rapidamente possível a unidade de saúde referência para o 
atendimento de acidente com escorpião. Para esta localidade a unidade referência é:

Caso essa unidade fique muito longe, ou seja difícil de chegar
até ela, procure o quanto antes  um pronto atendimento, pronto 
socorro ou hospital;
OBS: Se necessário, ligue para o SAMU pelo 192, pois há urgência no atendimento à criança picada.

Para os demais pacientes: Deve-se procurar o mais rapidamente possível o serviço de saúde mais próximo, preferencialmente 
um pronto atendimento, pronto socorro ou hospital. 

OBS: Todo o tratamento de acidente por picada de escorpião é gratuito pelo SUS!

PICADA DE ESCORPIÃO
O QUE FAZER?

Escorpiões de importância médica no Estado de São Paulo

Escorpião Amarelo 
(Tityus serrulatus): 
Possui pernas e cauda 
amareladas e o tronco 
escuro. Mede até 7 
cm de comprimento. É 
responsável pela maior 
parte das picadas.

Escorpião Marrom (Tityus 
bahiensis): Possui o tronco 
escuro, pernas e cauda 
marrons avermelhados com 
manchas escuras. Tem cerca 
de 7 cm de comprimento. 
É menos numeroso que o 
escorpião amarelo em áreas 
urbanas.

Pessoas vulneráveis
No Estado de São Paulo, 
as pessoas com maior 
risco são as crianças até 
10 anos. Elas sentem 
mais a ação do veneno 
escorpiônico e tem maior 
chance de morrer.

Sintomas
A  dor no local da picada aparece de imediato. Os sintomas variam 
de acordo com a quantidade do veneno inoculada e a massa 
corporal do paciente. Em crianças ocorrerá inicialmente choro 
intenso e abrupto devido à dor. Dependendo da idade da criança, 
ela consegue identificar o local da dor, que normalmente é o pé 
ou a mão. O local da picada às vezes fica vermelho, pode inchar 
e apresentar suor. A dor e esses outros sinais podem irradiar para 
braço ou perna. A partir desse momento a criança já apresenta 
aumento dos batimentos cardíacos e da respiração. 

Posteriormente, principalmente em crianças até 10 anos, começa 
o suor pelo corpo, sonolência alternando com agitação (devido
à ansiedade e dor intensa), tremores, começa a babar, continua
ofegante e com batimentos cardíacos e respiração aumentados.
Passado mais algum tempo, pode-se iniciar alguns vômitos, que
vão se intensificando.

Há situações em que após a picada, vem a dor e o vômito, de 
maneira muito rápida, antes mesmo que se perceba os sintomas 
citados acima, que na maioria das vezes antecedem o vômito.

Portanto, diante desses sintomas, mesmo que não se tenha 
visto o animal, deve-se pensar em picada de escorpião e 
procurar o mais rápido possível atendimento médico.

Primeiros socorros em caso de acidente 
com escorpião

O que fazer:
- Limpar o local da picada com água e sabão;
- Aplicar compressa morna no local da picada (para aliviar
a dor);
OBS: Os primeiros socorros devem ser feitos muito
rapidamente, sem perda de tempo.
O mais importante é procurar imediatamente
atendimento médico (principalmente para crianças)
para receber o tratamento o quanto antes.
Se for possível (e desde que não leve muito tempo) capturar
o animal e levá-lo ao serviço de saúde. Lembre-se que o
mais importante é o atendimento médico com urgência.
Se for capturar o animal, cuidado para não ser picado.
Utilize uma pinça longa ou algo semelhante e transporte o
animal em um pote com tampa.

O que não fazer:
- Não fazer torniquete ou garrote, não furar, não cortar, não
queimar, não espremer o local da picada;
- Não fazer sucção no local da ferida;
- Não aplicar qualquer tipo de substância sobre o local da
picada, nem fazer curativos que fechem o local, pois isso
pode favorecer a ocorrência de infecções;
- Não ingerir qualquer bebida no intuito de tirar a dor, pois
além de não agir contra o veneno, ainda poderá causar
complicações no quadro clínico;
- Não colocar gelo ou água fria no local da picada, pois
aumenta a dor.

Cole aqui a etiqueta com o endereço e telefone 
da unidade referência para atendimento à 

picada de escorpião dessa área.

Acesse o folder on line 
pelo QRCode
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