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1. INTRODUCAO
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O municipio de Catanduva, com uma superficie de 293 km, localiza-se a uma distancia
aproximada de 384 km da capital, na regido noroeste do estado, sendo seu acesso principal
através da Rodovia Washington Luiz (SP 310).E servido também por uma ampla malha de
estradas que fazem sua interligagédo com outras cidades destacando-se rodovias SP 310 e SP 351.

Limita-se com os municipios de Tabapud, Paraiso, Palmares Paulista, Pindorama, Itajobi,
Ibird, Urupés, Catigua, Uchoa e Elisiario.

Hoje Catanduva tem uma projecdo de populacdo estimada pelo IBGE em 114.230
habitantes (ano 2006) e o crescimento anual é de 2,5 %, sendo que a taxa de urbanizacdo em
torno de 98,86 %.

A area urbana do municipio de Catanduva € em torno de 40 km, o principal curso d’agua
que corta a cidade é o rio Sdo Domingos, sendo seus principais afluentes os cérregos do
Tetirinho, Fundo, Minguta, Barro Preto e da Mamona. O rio S&o Domingos é afluente do Rio
Turvo que pertence a bacia hidrografica do rio Grande.

A cidade dispbe de bons servi¢os urbanos, sem queixas da populacdo em relacdo a

energia elétrica, iluminacdo publica, correios, telefonia, transporte coletivo e coleta de lixo
(desenvolvida em todos os bairros).
Quanto ao ensino fundamental e ensino médio, dispomos de 39 escolas publicas além das escolas
privadas.Com relacdo ao ensino superior possuimos: Faculdade de Medicina, Enfermagem,
Direito (2 unidades), Fisioterapia, Odontologia, Educacdo Fisica, Filosofia, Historia, Geografia,
Ciéncias Biologicas, Ciéncias da Computacdo e Administracdo de Empresas.

Sua infra-estrutura também se encontra bastante desenvolvida, sendo dotada de
abastecimento de Aagua (97%), rede de esgoto (95%), drenagem superficial (10%) e
pavimentacdo asfaltica em (70%) vias publicas.

Possui ampla rede comerci9al com cerca de 1.500 estabelecimentos, e cerca de 250
industrias de pequeno e médio porte, uma ampla rede bancaria e também uma significativa rede
hoteleira.

Na area da Saude, a cidade conta com rede de 18 PSF’s, 04 UBS’s, 01 CS, 04 Hospitais
sendo 01 Hospital Psiquiatrico, 01 Ambulatério Regional de Especialidade, 04 Unidades de

Pronto Atendimento, SAMU e Centro de Reabilitacdo Integrado.
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O municipio conta com o Departamento de Vigilancia da Saide, que projeta 0s servicos

Vigilancia Epidemiolodgica, Vigilancia Sanitaria, Centro de Controle de Vetores (em
implantacdo), Centro de Zoonoses, Nucleo de Dados e Centro de Saude do Trabalhador (em
implanta¢do).Hoje temos uma estruturagdo no trabalho e vigilancia das doengas e agravo
transmissiveis, contudo ha o interesse em implantar a vigilancia as violéncias (idoso, crianca e
mulher) e acidentes (de trabalho, transito, etc.).

Neste momento visamos o publico alvo para trabalho com o projeto:escolares,motoristas,

moto-boy, profissionais da salde, departamento de transito.

2. JUSTIFICATIVA

Considerando os principios bésicos que norteiam a Politica Nacional de Salde, a
estratégia de promocdo da saude enfocando os aspectos que determinam o processo saude-
doenca e adoecimento; como exemplo a violéncia, desemprego e subemprego. Torna-se
necessario implementar as acdes dos servigos de salde do municipio, no enfrentamento de
agravos ocasionados por causas externas, na perspectiva de promover a saude e melhorar a
qualidade de vida da populagéo.

As causas externas (acidentes e violéncias), segundo Pimenta Junior, nos altimos anos
tornaram —se um dos principais problemas de Saude Publica, pela sua magnitude e pelos custos
que representam a sociedade e pelos impactos sociais e psicoldgicos na vida dos individuos e das
familias.resultam das a¢6es ou omiss@es humanas, dependendo das condigdes técnicas.

Os acidentes e violéncias determinam um conjunto de agravos a saude que podem levar
a Obito,ocorre devido as causas acidentais e intencionais , na qual se incluem os acidentes de
transito, trabalho, queda , envenenamento, afogamento, doméstico e outros.
A violéncia é um evento representado por a¢des realizadas por individuos, grupos
e classes que ocasionam danos fisicos, emocionais € morais a si proprio e a outros, ocasionando
desta forma agresséo fisica, abuso sexual, violéncia psicoldgica e institucional.
O acidente consiste em um evento ndo intencional e evitavel causador de lesGes
fisicas e/ou emocionais, no &mbito doméstico ou nos outros ambientes sociais como: trabalho,

transito,escola, esporte e lazer.
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Diversos grupos populacionais sdo atingidos, os homens normalmente sofrem

violéncia que levam ao 06bito, enquanto criancas, adolescentes , jovens, idosos e portadores de
deficiéncia fisica sdo vitimas que ndo necessariamente resultam em Obitos mas repercutem no
perfil de morbidade , evidenciando impacto sobre a saude. .

No municipio de Catanduva foram registrados setenta Obitos por causas externas,
assim descriminadas: acidentes de transito (21.42%),quedas (28.57%), agressdo — (fisica, arma
de fogo, objetos contundentes , penetrantes ou cortantes (22.85%), afogamento (2.85%),
queimaduras (2.85%), acidente por corrente elétrica (1.42%), Suicidio (14.28%), Outras causas
externas( 5.71%). Foram notificadas, em 2006, 02 vitimas de abuso sexual.

Os acidentes e violéncias domesticas nédo séo frequentemente notificados, a falta de
informacdo e o desconhecimento dos profissionais de salde dificulta o diagnostico da situacéo
do municipio.

Refletindo sobre estas informagfes e sobre os aspectos que contribuem para a
violéncia urbana: Uso abusivo do alcool e drogas, a expansdo do crime organizado no trafico de
drogas, as condi¢cdes desorganizadas e inadequadas dos espacos fisicos domésticos e
institucionais, e as condi¢Bes inseguras no trabalho.A Secretaria Municipal de Saude tem como
objetivo implantar acfes de Vigilancia e Prevencéo, visando a redugdo da morbimortalidade por

causas externas, realizando parcerias intersetoriais.

3.0 OBJETIVOS

3.1 Contribuir para a reducdo da morbimortalidade por acidentes e violéncias.
3.2 Implantar o nicleo de Prevencao das Violéncias e Promocao da saude.
3.3 Aderir a rede de prevencdo das violéncias e promogdo da Salde.
3.4 Monitorizar a ocorréncia de acidentes e violéncias.
3.5 Estruturar a vigilancia epidemioldgica das causas externas implementando a
Notificacdo por acidentes e violéncias, visando:
- Vigilancia e prevengéo de violéncias, maus tratos e acidentes contra adolescentes,
mulheres e idosos;
- Vigilancia e prevencao de violéncia sexual e domestica;
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- Vigilancia e prevencao de homicidios e suicidios;

- Vigilancia e prevencao de acidentes em geral e acidentes de transito;
- Vigilancia das causas externas em Servicos de Saude de Urgéncia e Emergéncia.

3.6 Capacitacdo de recursos humanos: profissionais de salde, conselhos Sociais para o
trabalho de prevencdo da violéncia em parceria com 0s polos de educacdo
permanente.

3.7 Promover assisténcia as vitimas de violéncias e acidentes.

3.8 Promover e participar das politicas e agdes intersetoriais,sociedade civil, nédo
governamental, Secretaria da Educacdo e da Assisténcia Social.

4.0 PLANO DE ACAO

4.1 Estruturacdo do nucleo de prevencdo de violéncia e promocao da salde:
- Elaboragéo do projeto,selecionar e capacitar da equipe de trabalho.
- Aguisicdo de equipamentos , mobilidrios e espaco fisico para estruturagdo do
nucleo.

4.2  Monitorizacdo da ocorréncia de acidentes junto a delegacia da Mulher e delegacia de
policia, investigacdo dos registros: boletim de ocorréncia, boletim de registro de
acidentes de transito, Comunicacdo de acidentes de trabalho (CAT), Sistema de
informacdo do SUS ( SIH /SUS), Sistema de informacdo de mortalidade (SIM),
Notificacdo de agravos por produtos toxicos e farmacol6gicos.

4.3  Sistematizar o Servico de Atendimento mdvel de urgéncia (SAMU) , ja existente.

4.4  Implantar e implementar as fichas de Notificagédo de Acidentes e Violéncias, a ficha
de Notificacdo individual, violéncia doméstica, sexual e outras violéncias.

4.5 Elaborar e implantar fluxograma de Notificacdo junto a rede de Servigos de Saude de
urgéncias e emergéncias, pronto atendimento e ambulatorios.

4.6  Andlise dos dados , visando o conhecimento das causas e fatores de risco para

subsidiar as acdes de salde na prevencéo e controle dos acidentes e violéncias.
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Promover a assisténcia interdisciplinar e intersetorial as vitimas de acidentes e
violéncias, por um sistema de referéncia entre o setor saude, o sistema juridico e de
seguranca.
Estruturacdo e consolidacdo do atendimento as vitimas voltado para recuperacao e
reabilitacdo ; bem como: atencdo psicossomatica aos portadores de disturbios
mentais, usuarios de alcool e drogas.Projetos terapéuticos de grupo e individuais e
orientacdo aos familiares.
Sistematizar o atendimento as vitimas de violéncia sexual, visando diminuir os risco
de infeccdo: Hepatite ( B e C), DST/HIV. Fornecimento de anti-retrovirais e
contraceptivo de emergéncia.
Capacitacdo dos profissionais de salde que atuam nos diferentes niveis do SUS,
inclusive os cuidados de emergéncia.
Capacitar recursos humanos a identificar os maus tratos e acionar 0S Servicos
existentes visando a protecéo da vitima e acompanhamento dos casos.
Identificar as medidas de prevencdo e promoc¢do a saude, articulacdo intersetorial e
interdisciplinar nas agdes de:
Saude da crianca e adolescente;
Saude da Mulher;
Saude do idoso;
Saude do trabalhador;
Humanizagéo aos portadores de deficiéncia
Sistematizacéo e consolidacéo da atencdo basica.
Promover uma rede de parceria junto a sociedade civil com visando estabelecer um
conjunto de ag0es articuladas e intersetoriais para o enfrentamento do problema, tais
como:
Acdes integradas com o Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e
Adolescentes, Conselho tutelar e Conselho Municipal de Idoso.
Incentivo a cultura.
Incentivo a pratica de esporte pela educacéo.

Intensificar as agdes da guarda municipal.
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4.14 Orientar familiares e cuidadores a promoverem espacos e ambientes seguros e

saudaveis no domicilio, através de visitas domiciliares realizados por equipes do PSF
e outros profissionais.

4.15 Implementagdo do processo de educagdo , envolvendo gestores,trabalhadores
usuarios da saude, e de outras secretarias.

4.16 Realizacdo e participacdo de oficinas, seminarios e outros eventos sensibilizando
gestores, profissionais de salde sobre vigilancia prevencéo e controle de violéncias e
acidentes e outras causas externas.

4.17 Realizar oficinas e sistematizagdo do processo de multiplicadores, profissionais de
salde e usuarios, na area de vigilancia e controle de violéncias , acidentes e outras
causas externas.

4.18 Elaborar material educativo; cartilhas, cartazes, Folder.

4.19 Promover campanhas educativas de prevencdo de acidentes no transito, no trabalho e
outros, articulados com as outras Secretarias Municipais.

4.20 Apresentar os dados ao DEMUTRAN sobre acidentes de moto para realiza¢do de um
trabalho preventivo e educativo, afim de realizar medidas e palestras educativas;
como exemplo distribuicdo de cartilhas e aulas expositivas.

4.21 Promover palestras e acOes educativas junto aos grupos comunitarios, sociedade ndo

governamental.

5.0 PRINCIPAIS RESULTADOS ESPERADOS

5.1 Reduzir os indices de morbimortalidade das causas externas.
5.2 Notificacdo de 100 % dos casos violéncias e acidentes (transito,domiciliar,vitimas
de abuso sexual e outras).

6.0 MONITORAMENTO E AVALIACAO
6.1 Através de Busca ativa de registros: boletim de ocorréncias; delegacias civil e da
mulher;boletim de acidente de transito,hospitais em atendimento de urgéncia e
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emergéncia, SAMU, ambulatorio de referéncia de atendimento a vitimas de

violéncia e abuso sexual.

6.2 Avaliacdo dos indicadores;

6.3 Parceria com DEMUTRAN, CMCDA,Conselho Tutelar, Conselho Municipal do
Idoso, Setores da Educacao e Policia Civil.

6.4 Criacdo de Comité de Avaliacdo , Controle de Causas Externas e Promogéo a Salde.

7.0 SUSTENTABILIDADE
7.1 A partir da aprovacdo do projeto se criara a estrutura fisica e capacitacdo dos

recursos humanos para inicio das atividades.

8.0 CRONOGRAMA E RECURSOS

Atividade Tempo Execucéo Orcamento
Estruturacdo do Ndcleo 02 meses 10.000,00
Capacitacdo de Recursos Humanos 03 meses 3.000,00
Campanhas Educativas Continuo 8.000,00
Fortalecimento do Projeto Conforme a|10.000,00

necessidade

Realizacdo de palestras A partir da|5.000,00
implantacao do
nacleo

Elaboracdo de Material educativo|Conforme a|8.000,00

(cartilhas, folder’s,faixas,banner’s, etc | necessidade

Treinamentos e capacitagdes especificos | Semestral 3.000,00
Treinamento de Informatica (elaboracéo | A partir da|3.000,00
dos materiais de divulgacdo dos dados) |implantacédo do

nucleo
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