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Disposto a participar da construcdo de um futuro melhor para o Brasil, 0 Grupo CAIXA
SEGUROS encomendou pesquisa para identificar quais fatores deixam esse amanha — repre-
sentado por nossos jovens — mais vulneravel a violéncia. O objetivo era despretensioso: tracar
um perfil dessa parcela da populagdo para subsidiar a criagdo do programa social da Compa-

nhia. Ao final dos trabalhos, no entanto, tinhamos um estudo muito mais amplo nas maos.

Pela primeira vez, uma pesquisa sobre juventude — de rigor cientifico — faz um diagnéstico
dos fatores que influenciam rapazes e mocas a cometer, sofrer ou testemunhar atos de
violéncia fisica. Os dados sao reveladores.Para cada ano de reprovacdo na escola, a taxa
de violéncia entre rapazes e mocas aumenta em 2,7%. Ao contrario do que aponta o
senso comum, o indicador que mais expde o jovem a violéncia ndo é o ambiente onde
ele vive ou a renda familiar, mas os aspectos comportamentais, como o uso de drogas,
armas de fogo e o consumo de bebidas alcodlicas. Todas essas informacdes sao inéditas

no Brasil e podem ajudar na definicdo de politicas publicas ou projetos sociais. Por isso,
decidimos torné-las publica.

Outra constatacao importante do estudo: 50,2% dos jovens que cometem agressdes ja
sofreram algum tipo de violéncia. Ou seja, eles reproduzem com 0s outros as agressoes
das quais sdo vitimas. O local onde praticamente todas as formas de exposicao a vio-

|&ncia ocorriam eram na rua perto de casa. Os principais algozes, nestes casos, sao 0s
vizinhos, 0s amigos e os policiais.

A compilacdo dos resultados da pesquisa esta ajudando a nortear a nova politica de
atuacao social do Grupo CAIXA SEGUROQS, que serd lancada no primeiro semestre de
2007. Nosso objetivo, agora, sera diminuir a exposicao dos jovens a situacdes que
geram a violéncia. O programa — que se chamara “Jovem de Expressdo” - fugira
do padrdo assistencialista para investir no desenvolvimento pessoal do jovem em
um momento decisivo de sua vida: a escolha pela violéncia ou pelo caminho do
estudo/trabalho. Essa intervencao sera feita a partir da construcao de espacos onde
ele possa se expressar por meio da arte e encontrar apoio psicolégico para resolver
problemas, angustias e conflitos pessoais. A pesquisa é clara: auto-estima a juven-

tude do Distrito Federal tem de sobra (70%). O que falta sdo oportunidades para
desenvolver todo seu potencial.

Thierry Claudon
Presidente do Grupo CAIXA SEGUROS
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“ Ev tehho ui passado gue, Se pudesse, apagaria. Todo comegou por volta da Sextq série,
guando tinha vhs 17 qhos. Ein vk Jogo de futelbol, peguei vi cohe de eStacionamento

e bati has costas de vm menino mais velho. A partir dai, comecei q Ser perseguido por

v gahgue da Asa Norte, da gval esse garoto faziq parte. Eles qlriram mev supereilio

e fui parar ho iML_E q persequicio hgo parov por ai. Farg hio ficar ap—hhando, comecei

q fazer Jiv=Jitsv e q tomar bomba, Rapidinhe, -F/;u/ mais forte e erq muito bom hg lutg,

Pai, comecei q impor respeito. Erq 130 bom i brigy qve hem precisava andar de galera,
Sozihho, dava conta do recado, Mev pai e davq “altos esporros™ e dizia gve maconha guei~

mauq hevrbnio, mas ev hqo qereditava. St guando emtrei ha faculdade vi as besteiras gue
estaq fazendo com q minha vida. Mas qulas de bioguimica, aprendi gve anabolizante faz

] gehte ficar forte, nas tirq 0 945 e hos deixg violentos. Quando parei de vsar, figvei moito
= melhor hq lvtq e até ganhei campeonatos ha mikhg modalidade. Tambim has aulas desecobri os

Ao reais efeitos das drogas e huheq mais 9uis chegar perto delas. Quando penso hos motives
Jue Me levaram q ter vmq vidg t30 loveq, fico meio Sem resposts, Terho um 6timo pai e huheq
me faltov hada. Acho gue foi um poveo de inflvincia dos amiges. Eles oferecem um cigarrinho
e, para hgo ficar de fora, 9 gente aecabg qeeitando, Mas & tudo uimg Juestio de escolha, ’,

€@, 20 qhos, Asq Norte

Ela esta sempre ao nosso lado, ndo importa a classe social, a cor da pele ou a religido. A violéncia é
uma ameaca constante ao futuro da familia brasileira. As estatisticas sdo alarmantes. As agressdes

fisicas contra jovens sdo responsaveis, hoje, por cerca de 70% dos dbitos na faixa etaria dos 15 a 24

anos . Apenas em 2004, 15.528 brasileiros de 15 a 24" anos morreram por causa de acidentes, crimes

: ou suicidio causados por arma de fogo, o que resulta na taxa de 43 mortes por 100 mil habitantes?. Em

5 Gz busca de respostas, foram realizadas dezenas de pesquisa para mostrar quais sao os tipos de violéncia

' Relatdrio Final da Comissao Especial Destinada a Acompanhar e Estudar Propostas de
Politicas Publicas para a Juventude da Camara dos Deputados Versao 10/11/2004.
2 Mapa da Violéncia 2006 - Organizacéo dos Estados fbero-Americanos - 16/11/2006
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mais comuns entre 0s jovens, quem sao as vitimas mais freqlientes e como ela esta presente nas escolas.

Faltava, porém, um estudo que revelasse ndo apenas os efeitos, mas as origens e os fatores que aumen-
tam as chances de o jovem se envolver com esse problema.

A pesquisa “Determinantes da violéncia interpessoal entre os jovens do DF”, encomendada pela CAIXA
SEGURQS, é a primeira no Brasil a mostrar quais varidveis aumentam as chances de uma pessoa entre
18 e 24 anos testemunhar, praticar e sofrer atos de violéncia interpessoal, ou seja, entre pessoas con-
hecidas. O estudo dialoga perfeitamente com a nova tendéncia internacional de promogao da salde,
que adota modelos estatisticos tradicionais para estabelecer de forma precisa e mensuravel quais
comportamentos expdem esse publico a situacdes de vulnerabilidade. Dessa maneira, sera possivel

tracar estratégias eficazes de intervencdo para mudar as atitudes e o pensamento de um grupo, antes
que ele venha a optar pela violéncia.

Questdo de saide plblica

A violéncia estd intimamente associada a questdes de saude publicas. Ela provoca mortes,
aumenta o nimero de atendimentos hospitalares, causa debilidades fisicas, sofrimento
e até problemas mentais. Justamente por isso, a Organizacdo Pan-Americana de Salde
(OPAS) defende que o tema faca parte das politicas de satde publica de um pais.

Uma das ferramentas mais eficazes a elaboracdo de uma politica publica, segundo a or-
ganizacdo, sao as pesquisas de determinantes. “Estudos como os da CAIXA SEGUROS
diferenciam-se dos demais porque escapam a tradicional investigacdo de sintomas e
avaliacdo de riscos”, explica o consultor de promocao da sadde e desenvolvimento
sustentavel da OPAS, Fernando Rocabado. Segundo ele, quando uma pesquisa avalia

determinantes, ela pode auxiliar ndo apenas na prevencao e no tratamento de um
problema pontual, mas na elaboracdo de uma politica publica.

A OPAS mantém, atualmente, uma oficina de projetos de prevencao a violéncia sediada
em Washington. A pesquisa “Determinantes da Violéncia Interpessoal entre jovens no
Distrito Federal” sera analisada pelo grupo e pode ajudar na definicdo das estratégias

de intervencdo do organismo — integrante dos sistemas da Organizacdo dos Estados
Americanos (OEA) e da Organizagdo das Nacdes Unidas (ONU).



Contrariando o0 senso comum, a pesquisa — realizada com 1.067 jovens de oito regides ad-
ministrativas do Distrito Federal — revelou: o indicador que mais expde o jovem da capital a
violéncia ndo é o ambiente onde ele vive ou a renda familiar, e sim suas escolhas pessoais.
As mais importantes, nesse contexto, sao o uso de drogas, o consumo de bebidas alcodlicas
e o porte de armas. Em sequida, aparecem as relagbes com a midia, com a familia, a escolari-

dade e 0 acesso ao trabalho.

Comportamentos que explicam a violéncia entre os jovens

Influéncia para o testemunho,

Fatores sofrimento ou pratica de atos
violentos interpessoais.

Pessoais 1°
Midia 2°
Familiares 3°
Escola 4°
Trabalho 5°
Comunidade Nao é significante
Religido Nao é significante

0 estudo revela, ainda, que as escolhas pessoais dos jovens explicam em 11,08% os casos
de agressdes fisicas por eles cometidas. Sete varidveis apresentaram associacdo significativa

com o comportamento violento. Sao elas:

Fatores comportamentais de ordem pessoal que mais influenciam
o jovem a cometer atos de violéncia fisica contra alguém.

Relagdo com a realizacao

Variaveis pessoais  ia
P de atos de violéncia

Utilizou arma de fogo +15,1%
Andou/anda armado +10,7%
Usa/usou cocaina +10,6%
Jovens do sexo masculino +9,3%
Usa/usou maconha +6,7%
Falta de referéncia pessoal +6,2%
+4,8%

(considerando um jovem que beba duas
vezes por semana durante um ano.
De acordo com a pesquisa, 0 consumo
de alcool aumenta em 0,05% por dia a
chance de um jovem praticar violéncia).

E
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As armas de fogo, de acordo com os dados levantados, sdo a principal causa da violéncia in-
terpessoal entre os jovens na capital do pais. A utilizagao ou o porte desse artefato aumenta
em 25,8% as chances de uma pessoa entre 18 e 24 anos agredir fisicamente alguém. Isso
ocorre porque as armas “empoderam” de forma negativa essa parcela da populagdo, que
fica mais propensa a cometer atos violentos pela certeza de estar em vantagem — ou pelo
menos em igualdade de condicbes — com a vitima. O acesso as armas foi reportado por 8,4%
dos entrevistados. A maioria consegue o objeto na vizinhanga (55,4%) ou nas proprias casas
(29,3%). Mais da metade dos jovens que andaram com armas de fogo (55,7%) utilizaram-na

de alguma maneira.

J& 0 uso de drogas ilicitas, como maconha e cocaina, aumenta em 17,3% esse tipo de com-
portamento. £ importante notar que apesar de a maconha ser considerada uma substancia de
efeito “tranqtiilizante”, o seu consumo aumenta em 6,7% as chances de um jovem agredir
alguém fisicamente. O dado confirma um estudo do Instituto Holandés de Satide Mental (7rimbus)
publicado neste ano no British Journal of Psychiatria. Segundo ele, no dia seguinte ao consumo

da canabis surgem comportamentos agressivos e o consumidor pode partir para a delingliéncia.

Quanto maior 0 consumo, maior a agressividade.

Porcentagem de Jovens que Cometeram Atos de Violéncia
N&o Usa/Usou Maconha x Usa/Usou Maconha

20%
15%

10%

Atos de Violéncia Fisica

5%

0%

Usa maconha

N&o usa maconha

F importante destacar que 76,3% dos jovens entre 18 e 24 anos do Distrito Federal que admitiram

fazer uso de drogas ilicitas fumam maconha. Os outros produtos mais procurados pelos entrevistados

da capital s@o o lolé/lanca-perfume (31,7%) e a cocaina (25%)
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Distribuicao Proporcional por Tipo de Droga Usada
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- Crack - Anfetamina - Langa Perfume/Lold
- Maconha Ecstasy Cola de Sapateiro
- Merla - LSD - Acidos Outras

0 consumo de alcool também é um fator importante para explicar a geragao da violéncia, pois
age de maneira progressiva sobre as taxas de agressao. De acordo com o estudo da CAIXA
SEGURQS, o habito de beber aumenta em 0,05% por dia a chance de os jovens do DF partirem
para uma agressao fisica. Supondo, por exemplo, que um rapaz de 18 anos saia para beber
com os amigos todos os fins de semana, ele teria 4,8% mais chances de cometer um ato de
violéncia no periodo de um ano. Se bebesse diariamente, essa propensao saltaria para 18,5%

no primeiro ano, e assim progressivamente.

Por fim, a falta de referéncias pessoais aumenta em 6,7% as chances desse grupo desrespeitar
o proximo fisicamente. O fato de um individuo ter um modelo no qual se espelhar muitas vezes
evita que ele tome uma atitude agressiva. Se a referéncia for positiva, ele tentara se parecer ao

maximo com ela e pensara duas vezes antes de fazer algo que desagrade essa pessoa.

No Distrito Federal, a principal referéncia dos jovens é a mae (41,1%). Em sequida, aparece o
pai com 18,9%. Na hora de conversar sobre problemas pessoais, a figura materna continua
aparecendo como a mais influente, com 32,9%. Ja a paterna despenca para a quinta posicao,
atras dos amigos (28,1%), do parceiro(a) (12%) e dos irmaos (6,9%). Os que disseram con-
versar com 0s pais “as vezes”, “quase sempre” e “sempre” ressaltaram que os principais
assuntos abordados sao trabalho, questdes familiares e escola (nesta ordem), enquanto sexo,

drogas e violéncia sdo temas menos discutidos. A margem de erro da pesquisa é de trés pon-

E

tos percentuais para cima ou para baixo.



Distribuicdo Proporcional por Referéncia Pessoal
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- Professor(a) - Outros
Lider Religioso(a) - Ninguém/NSA
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A importdncia da figura paternda

0 fato de as mées serem a principal referéncia (41,1%) dos jovens no Distrito
Federal é visto com algo preocupante pelo psiquiatra e antropdlogo Adalberto
Barreto, da Universidade Federal do Ceard. “Ao falarem isso, eles revelam a au-
séncia fisica ou simbolica da figura paterna”, explica. “E como o pai, na vida de
uma pessoa, simboliza a lei, esses jovens estdo dizendo que cresceram sem lim-
ites.” Barreto conta que a mae é mais presente na vida crianca, que costuma ver
o filho como um prolongamento de si mesma. O pai — ou qualquer outra presenca
masculina — aparece como um contraponto. £ a pessoa que disputa com ele(a) o
amor da mae, evita que seja agressivo e determina regras a serem cumpridas. A
auséncia dessa figura implica na auséncia da compreensao do outro. E quem nao
consegue se colocar no lugar do outro, ndo consegue respeita-lo. Por isso, fica
mais propenso a violéncia. Ainda segundo Barreto, a melhor maneira de evitar
que esse jovem parta para a delingliéncia é rompendo com esse historico familiar.
“Filho de gato, gatinho é”, constata. “O jovem precisa ter um espaco para conver-
sar sobre a sua histéria. Ao entender o comportamento dos pais, ele pode tracar
estratégias para nao repeti-la.”
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; “ Os mevs programas frcfp_n’.'os 590 ciheing e teqtro, Ngo _gosto muito ds frgyrqmg&*o dg TV qberts,

hem sov de ficar muitas horas assistindo q televisqo, Sov {4 dos camais edveqtivos. Gosto

muito dg TV evltvrg e dg TV Sehado, porgve valorizam hossq identidade coltoral Acredito Jve 05
. programas q gve assisto qudam ha minhy formagio cvltvral e profissiomal, pois estudo Artes
&5 = €ihicas hq Uhiversidade de Brasilia. © mev diqg—q—dia & todo voltado parq o5 estudos e ha minhg

<459 q relagio com mevs pais Sempre foi muito boa. Na verdade, 0 vhico contato gue tie com q
:'- violemeiq foi he rvq, e cqS0S de 9s54ltos, ,,

G. A, 2 qhos, morgdorg da Asq Morte
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A midia é o segundo fator mais importante a compreensao das agressoes fisicas cometidas por
rapazes e mocas. Segundo a pesquisa “Determinantes da violéncia entre os jovens do Distrito

Federal”, a televisdo contribui em 5,2% para a variacao das taxas de violéncia interpessoal.

Quanto mais horas em frente a telinha, maior a propensao a agredir alguém.

Considerando que a maioria dos jovens entrevistados do DF (24,4%) passa de trés a cinco horas
: por dia assistindo a TV, no final de um ano eles estariam até 5,8% mais propensos a desres-
oy peitar fisicamente uma pessoa conhecida. Para cada hora a mais de televisao, essa proporcao

aumenta em 0,004%. O nimero aparentemente pequeno ganha significado quando inserido
no contexto dos entrevistados.

Uma mulher de 22 anos que passe sete horas por dia ligada a telinha — periodo suficiente para
assistir a trés novelas, dois telejornais e um programa de variedades — teria 10,3% mais
chances de agredir alguém. De acordo com a pesquisa, a proporcao de entrevistados que

reportam o habito de assistir TV é maior entre pessoas do sexo feminino (63%) do que entre
as do género masculino (58%).

E



Proporcao de Nimero de Horas Assistindo TV por Ano
Por Cometeu Ato de Violéncia

18% ..-_;_.;.._hr.’_.___. —e— IR e T - —

16%

14%

Cometeu Ato de Violéncia

12%

10%
0 500 1.000 1.500 2.000

Numero de horas assistindo TV por ano

e [itted values @ Cometeu ato de violéncia

Um dado curioso: a propor¢ao dos jovens que reportaram assistir a TV por mais de cinco horas
por dia varia de acordo com suas respectivas classes econdmicas. No caso dos jovens das
classes A/B, essa proporcao é de aproximadamente 10%, aumentando para 14% dos jovens

da classe C e, finalmente, chegando a quase 18% entre os jovens das classes D/E.

Distribuicdo Proporcional por Classe Econdmica
Assiste TV Mais de 5 Horas por Dia

20%
15%
10%

5%

Assiste TV mais de 5 horas por dia

0%

A/B C D/E




Os jovens de Samambaia (76%) e Ceilandia (68%) sao os que declaram ver televisdo com mais
freqiiéncia. As menores propor¢des estdo no Lago Norte (40%) e em Sobradinho (42,5%). Os
campedes em permanéncia diante da telinha — mais de cinco horas por dia — sao os moradores de
Sobradinho Il (20,5%) e Samambaia (17,5%). Nao por acaso, essas regides aparecem na pesquisa

com os piores indices de acesso a lazer para a juventude.

Distribuicao Proporcional por Cidade
Tenho Acesso a Lazer na Comunidade

80%

60%

40%

Tenho acesso a lazer na comunidade

20%

0%

AS AN CEILAND LN PLANA  SAMA SOB SOB Il TAGUA

Diga-me a que assistes, e te direi quem és

A programagcao preferida de um jovem diz muito sobre a tendéncia dele praticar atos de vio-
léncia. Durante a pesquisa, eles tinham de mensurar — de um a trés — o quanto gostavam de
determinados géneros de programas. Pela analise dos dados, descobriu-se que o aumento de
um ponto na preferéncia por programas de acao elevava em 2,5% a propensao do entrevistado
agredir alguém fisicamente. O mesmo acontecia no caso de programas eroticos (aumento de
5,3%), lutas marciais (3,7%) e terror (3,1%).

Por outro lado, conforme aumentava a preferéncia por programas educativos ou de entrevis-
tas, diminuia a tendéncia a cometer agressoes. A reducao registrada foi, respectivamente, de
4,4% e 4,5%.

K
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0O género e a cidade do jovem impactam diretamente em seu gosto televisivo. As mulheres,
por exemplo, gostam trés vezes mais de programas educativos do que os homens. Enquanto
30% delas apontaram esse contelido como o preferido, apenas 10% deles fazem o mesmo.
No caso de programas de “lutas marciais”, essa relagao se inverte. Cerca de 23% deles pre-

ferem esse tipo de entretenimento, contra apenas 8% das representantes do sexo feminino.

As cidades onde os jovens mais gostam de programas educativos sao Ceilandia e Sobradinho,
ambas com 30% de citacdes. Ja no género lutas marciais, aparecem Planatina (22% de
preferéncia) e Lago Norte (20%).

Distribuicdao Proporcional por Cidades
Preferéncia por Programas Educativos/Cidades

Educativos nivel de preferéncia

AS AN CEILAND LN PLANA  SAMA SOB SOB Il TAGUA
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Lutas marciais género preferido

Distribuicao Proporcional por Cidades
Lutas Marciais Género Preferido
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AS AN CEILAND LN PLANA  SAMA SOB SOB Il TAGUA

Em busca da virilidade

A influéncia da midia na geracdo da violéncia é uma via de mao dupla. A pesqui-
sadora da Universidade de Brasilia, Carla Dalbosco — autora do estudo “Reno-
ssancias da morte violenta de adolescentes e jovens” — diz ndo ser possivel de-
terminar se o jovem violento gosta de filmes de luta ou se os filmes de luta levam
0 jovem a violéncia. “Acredito que esses fatores estejam relacionados”, pondera.
“Mas nao ha dividas de que a midia reforca esse tipo de comportamento”.

Para Carla, ser violento — na mente de muitos rapazes — é uma espécie de confir-
macdo da virilidade. O porte de arma é uma forma de eles se sentirem respeita-
dos. O trafico é um passaporte para conseguirem dinheiro e mulheres. “Para se
fazerem aceitos como homens, eles precisam se impor, nem que seja pela violén-
cia”, explica. “Isso independe da classe social.”

A pesquisadora lembra, ainda, que o habito de passar horas diante da televisao
leva os jovens a se submeterem aos padrdes de consumo impostos por ela. Para
ser bacana, é preciso ter um ténis de marca, um carrdo e gel no cabelo. “Em busca
desses e de outros bens, garotos ainda novos comecam a roubar e a matar.” O
motivo dessa superexposicao, segundo ela, esta intimamente relacionado a falta
de lazer. “Eu ouvia muito dos meninos que entravam em gangues que a violéncia
era gerada pela mente vazia. Como eles ficavam pelas esquinas, sem ter o que
fazer, acabavam seguindo por esse caminho.”
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: “ Meus pais 540 aleodlatras e, gvando belbem, ficam mvito qgressives ov calados deiais. Quando ev
'- erq mais hovo, eles me batiam muito, Até guve qprendi a sair de casq tody vez gue eles bebiam.ia

para q rvq e ficava 4, s0zinho, Um dia, i homem correv atrds de mim parq me pegar e fazer sqlbe—

+ A Se~li—o—gve. eheguei e casa apavorado, chorando e ainda aparhe do mev pai. Apesar de odiar
: dleoo], tamoém comecei q beber e q me meter em confusgo com vhs 16 qhos, erq o mgior “maly”.

¢ 2= Fomavq maconha, bebiq com os amigos e saiq ha “porrada” com todo mundo. €omo J4 timha repetido

de aho tris Vezes, larguei q escoly e achava gve hio tinhg futoro Vig o mev pai belbendo,

ISR ganhando poveo, e pensava gue h§o conseguiria huhcq ter umg Vids melhor gve q dele. Fensava
R guve rovkqr erq q Ghica solugio parq ter divheiro, hegue até q fazer isso algumas vezes,
airg, . Pai, conheci o bregk. A dahca me fez fel‘éabe." e et tinha, sim, vm talemto, For isso, tinhg
; : charces de Ser alguém ha vida. Eomeces q ter mais obJetivos, parei de beber e de he meter em
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Juntas, familia e escola explicam 8,9% dos casos de agressao fisica cometidas por jovens

entre 18 e 24 anos no Distrito Federal. No primeiro caso, dois fatores explicam a propensao
desse grupo a praticar atos violentos: o nimero de pessoas que residem na mesma casa
(1,5% a mais para cada habitante) e a freqiiéncia de conversas sobre trabalho com os pais
(2,5%). Quando o assunto é estudo, as varidveis mais importantes sao a escolaridade (1,1%

para cada série cursada) e os indices de repeténcia (2,7% para cada ano de reprovacdo)

o




Aquantidade de pessoas que vivem no mesmo teto impacta diretamente nas taxas de violén-
Cia contra terceiros por um motivo simples: quanto mais pessoas, menor o espago disponivel
e maiores as chances de conflito. Com um agravante. Em uma casa superlotada falta mais do
que dinheiro e infra-estrutura. Falta respeito pela individualidade do jovem. “Essa “agressao”
oinduz atambém desrespeitar o espaco alheio, sejamoral ou fisicamente”, explica 0 pesquisa-
dor Miguel Fontes, diretor da John Snow Brasil Consultoria e coordenador-geral da pesquisa.

Proporcao do Numero de Pessoas Residentes em Domicilio
Por Cometeu Ato de Violéncia
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Outro fator que influencia no cometimento de uma agressao é o nivel de didlogo com os pais.
Segundo o estudo, quanto mais o jovem conversa sobre trabalho com os responsaveis, maiores
as chances de ele agredir alguém fisicamente (2,5%). O indicador, em principio estranho, revela a
falta da confianca e a auséncia de proximidade entre pais e filhos. Motivo? “Quando o tema mais
freqiiente é o trabalho, ele certamente aparece na forma de cobranca ou indica a falta de espago
para outros assuntos”, explica Fontes. “Lamentavelmente, as pautas mais comuns nas familias do

DF — trabalho, conflitos familiares e escola, nessa ordem — interessam aos responsaveis mais que

aos proprios jovens.”

Os contelidos menos abordados em casa sao justamente os de natureza pessoal: sexo, drogas e
violéncia. “Sem espaco para se expressar ou ajuda para resolver os problemas inerentes a essa fase,

nosso publico acaba optando pela violéncia”, conclui o pesquisador.




Distribuicido Proporcional por Tipo de Assunto Conversado com Pais
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Quanto maior a escolaridade de uma pessoa, menor a chance de ela vir a agredir alguém. Cada ano
passado na escola diminui em 1,1% as chances de um jovem entre 18 e 24 anos praticar um ato de
violéncia. Para concluir os ensinos fundamental e médio, um adolescente passa pelo menos onze anos
na sala de aula. Com isso, fica 12,1% menos propenso aquele tipo de atitude. Se vier a cursar uma
faculdade com quatro anos de duragdo, a porcentagem sera de 16,5%, e assim por diante. £ a prova

de que o conhecimento reduz a violéncia.

Se 0s anos de estudo impactam positivamente na redugdo das taxas de violéncia interpessoal, a re-
provacao age no sentido contrario. O simples fato de um aluno repetir de ano aumenta em 8,1% a
propensao de ele agredir um conhecido. Para cada ano de reprovacao adicional, esse nimero sobe de
forma continua e linear em outros 2,7%. Ou seja, um aluno que tenha repetido duas vezes de ano
fica 13,5% mais propenso a atacar alguém fisicamente. Esta tendéncia de associacao também pode
ser verificada na quantidade de vezes que ele trocou de escola (com aumento de 1,7% a cada troca)

e no aumento do nivel de preconceito escolar (com alta de 3,8% para cada ponto de aumento).




Cometeu Ato de Violéncia

Cometeu Ato de Violéncia

Proporcao do Numero de Reprovacdes
Por Cometeu Ato de Violéncia

10% .a_;_..:.._h;‘..____‘__.._.___. e
8%
6%
4%
2%
2 L ‘
0% @ @ - — @ —0— @ - = - B ——
0 2 4 6 8 10
Numero de reprovacdes
e [tted values @ Cometeu ato de violéncia
Proporcao de Anos de Escolaridade
Por Cometeu Ato de Violéncia
25% ST R S Sl G
20%
15%
10%
5%

Anos de escolaridade

e fitted values

@ Cometeu ato de violéncia
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Segundo a pesquisa, a reprovagao escolar esta diretamente relacionada a classe social do jovem.
Dos entrevistados que reportaram ter repetido de ano pelo menos uma vez, cerca de 40% per-
tenciam as classes A/B e 60% eram das classes C ou D/E. As cidades com maior nimero de re-
provados sao Planaltina (80%) e Sobradinho Il (75%). As menores propor¢des estao no Lago Norte
(20%), na Asa Sul (23%) e na Asa Norte (23%). Nestes bairros também esta a maior concentracao
de jovens que estéo cursando o nivel superior: 77%, 66% e 48%, respectivamente.

Bomba de efeito moral

A reprovagdo escolar é uma perversidade contra o aluno. Além de influir diretamente
na propensdo de um jovem cometer violéncia, como mostra esta pesquisa, ela ndo é
um instrumento eficaz de aprendizagem. “Ao contrario do que prega o senso comum,
escola boa nao é aquela que reprova. E aquela que faz o aluno aprender”, garante a
coordenadora nacional do Pré-Jovem™, Maria José Feres.

Na opinido da especialista, a reprovacao nao traz nenhum beneficio ao jovem. “Cada vez
que isso acontece, ele perde auto-estima, ndo melhora seu desempenho escolar e fica
estigmatizado como burro ou repetente. Tudo isso o deixa mais vulneravel a violéncia.”

Ao criticar a cultura da repeténcia, Maria José ndo esta defendendo a promocdo au-

tomatica do aluno, considerada igualmente perversa. O que a coordenadora do Pré-jovem

reivindica é uma revisao do atual modelo de educagdo. “A escola, hoje, é muito centrada
na questao do conteldo. Se o aluno aprender, 6timo. Se nao, a culpa é dele, da familia

ou da condicéo financeira.” Esse projeto pedagogico — que trata os estudantes como um
rebanho — precisa acabar. Todo mundo pode aprender, desde que seja ensinado de uma
maneira que respeite suas potencialidades e limitacdes. “A escola deveria se adaptar ao
aluno e ndo o contrario”, diz a professora.

*Programa Nacional de Incluséo do Jovem, iniciativa do governo federal que visa garantir o primeiro emprego para jovens de todo o pais.
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A violéncia tem varias faces na capital do pais. Ela varia conforme a regido administrativa, a

cor da pele, a classe social e o género da vitima. Os negros s&o o alvo preferido da policia, as
mulheres dos parceiros e 0s mais ricos os mais propensos ao suicidio. Em comum, a violéncia
tem apenas o endereco: a rua perto de casa. E 14, bem proximo a familia, que acontece o maior
nimero de ameacas e agressoes fisicas (de 40,7% a 58,1%) entre os jovens de 18 e 24 anos.

De acordo com a pesquisa “Determinantes da violéncia interpessoal entre jovens do Distrito
Federal”, 23,6% da juventude candanga ja sofreu algum tipo de ameaca a sua integridade fisica.




Considerando-se esse tipo de agressao, 10,7% declararam-se vitima e 13% admitiram ter coagido alguém.

0 testemunho de atos violentos, por sua vez, faz parte do dia-a-dia de 39,3% dos jovens entrevistados.

As regides onde rapazes e mogas declararam sofrer mais ameacas fisicas sao a Asa Norte e Samambaia,
com 37% e 33%, respectivamente. A menor proporcao esta entre os jovens do Lago Norte, com menos
de 10% dos pesquisados. Essa proporgao inverte-se no caso de testemunho de violéncia. Cerca de
60% dos jovens do Lago Norte afirmaram ja ter testemunhado atos de violéncia fisica contra alguém.
E 14, também, que se encontram as maiores proporcdes de testemunho de agressao corporal (60%) e

testemunho de ato de violéncia em escola/faculdade (24%).

Ao relacionar alguns dos resultados da pesquisa por recorte populacional (género, cidade, renda e
cor da pele), descobriu-se que os jovens de Samambaia estdo 102,3% mais propensos a sofrer uma
coacao fisica do que os moradores da Asa Norte da mesma idade. Apesar disso, os moradores de
Planaltina sao os que se sentem menos seguros na propria comunidade. Uma das principais pecu-
liaridades da juventude do Lago Norte é a maior propensao a testemunhar atos de violéncia na rua

de outro bairro (258,9% a mais que os jovens da Asa Norte).

A pesquisa também comprova que “eles” costumam ser mais violentos do que “elas”. Os repre-
sentantes do sexo masculino ameacam mais (15% vs. 7%), agridem mais (17.5% vs. 8%) e tam-
bém sdo as vitimas mais comuns de atos de violéncia (22% vs. 17%). Justamente por isso, cerca

de 93% das vitimas de homicidio na faixa etaria entre 15 e 24 anos sao homens'.

Distribuicdo Proporcional por Género
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Considerando-se o uso de armas de fogo, Samambaia (12.5%), Planaltina (10.2%) e Ceilan-
dia (8.0%) sdo as cidades que apresentaram as maiores proporcées de jovens que tiveram
a experiéncia de andar com esse artefato. Os jovens das classes D/E (aproximadamente 3%)
foram os que mais ameagaram pessoas conhecidas dessa maneira. Quando o foco da analise
passa a ser o testemunho de violéncia com arma de fogo, as classes C e D/E apresentam
proporcdes estatisticamente similares, entre 8% e 10%. Entre os jovens das classes A/B, esse
percentual cai quase pela metade (4.3%).




Conversa delicada

15,3% dos jovens do Distrito Federal ja pensaram em suicidio. Desses, 28,7% efetivamente
tentaram se matar. Ironicamente, quanto mais alta a classe social, maior a propensdo a cometer
esse tipo de violéncia. Tanto, que os jovens do Lago Norte sdo os que mais declararam pensar

em tirar a propria vida (8% dos entrevistados). Mas quais motivos levam jovens que aparente-
mente tém tudo a cogitar o suicidio?

Segundo Cecilia Studart — coordenadora da Divisao de Tecnologia Social em Satde da John
Snow Brasil Consultoria — a pressao pela competitividade é muito maior nas classes mais altas,
levando a depressao ou a ansiedade. Esses dois fatores, combinados a facilidade de acesso a
substancias psicoativas, transforma o pensamento suicida em uma bomba-reldgio prestes
a explodir. “De certa forma, alguns destes componentes ndo fazem parte da realidade das
classes C e D/E, dai a menor propensao ao suicidio nessas camadas”, explica Cecilia.

Vale destacar que, em termos de género, a tendéncia maior a pensar em suicidio é das mu-
Iheres. Estas, no entanto, poucas vezes colocam em pratica essa intencdo. “A tendéncia de
consumar o suicidio € maior entre os homens pela dificuldade que eles tém de pedir ajuda.”

Apesar de a pesquisa revelar o desencanto com a vida de uma parcela substancial dos jo-
vens, a propor¢ao dos que ja receberam algum tratamento psicolégico é irriséria. No bairro
campeao de pensamentos suicidas, esse tipo de apoio foi disponibilizado a menos de 5% dos
entrevistados. “Diante dessa realidade, é preciso destruir um dos maiores mitos em relagdo
ao suicidio: a crenca de que falar nele é perigoso”, defende Cecilia. “E preciso conversar com
0 jovem sobre 0 assunto e ajuda-lo a encontrar um sentido para a vida. Essa é a melhor forma
de tracar estratégias de apoio e prevencao entre as pessoas que se encontram em risco”.

Distribuicdo Proporcional por Cidades
Ja pensou em suicidio
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Retrato 3X4

O ciclo é vicioso. Mais da metade dos jovens entre 18 e 24 anos do Distrito Federal que admitiram
agredir conhecidos j& foram vitimas de agressao. Quem j& ameacou, agrediu. Quem testemunhou
assumiu algumas vezes o papel de algoz. Embora nao se possa estabelecer a relacao temporal entre
qual fato ocorreu primeiro, fica claro a existéncia de uma correlacdo significativa entre as diversas
formas de violéncia.

Disposta a entender as situacdes que deixam essa parcela da sociedade mais vulneravel a agressoes,
a pesquisa “Determinantes da Violéncia Interpessoal entre os jovens do Distrito Federal” correlacio-
nou os principais resultados do estudo até tracar o perfil desses ataques. O primeiro passo foi revelar
a identidade dos agressores.

Segundo o estudo, 0s maiores agentes externos de violéncia contra a juventude sao, nesta ordem:
amigos ou conhecidos, a policia e o préprio parceiro. Normalmente, quem agride se vale da forca para
coagir fisicamente suas vitimas. Quando optam por um artefato de intimidacdo, a maioria usa armas
de fogo, sequndo relatado por 13% das vitimas.

Por fazerem parte do mesmo circulo social e freqlientarem os mesmos ambientes, amigos e conhecidos
sd0 0s algozes mais comuns entre os jovens que declararam ja ter sofrido algum tipo de agressao no
Distrito Federal (37%). Os ataques desferidos por eles s&o basicamente corporais, envolvendo socos,
murros, tapas etc. Os moradores de Taguatinga sdo 0s mais propensos a se tornarem vitimas de conhe-
cidos: 198,3%, se comparados aos da Asa Norte, por exemplo. Os homens, por sua vez, estdao 205%
mais propensos a sofrer este tipo violéncia do que as mulheres.

No caso das agressOes realizadas por parceiros (12%), é preciso considerar algumas peculiariades.
A primeira delas é a que eles agem preferencialmente dentro do ambiente doméstico e, em sua imensa
maioria, sdo homens. Prova disso é que as mulheres estdo 591% mais propensas a sofrerem este tipo de
violéncia do que os homens. Apesar disso, o companheiro continua sendo a principal referén-cia pessoal

de 2,2% das jovens. Ja entre eles, a parceira aparece como referéncia em 1% dos casos.

Embora ndo esteja restrita a uma classe social, a violéncia realizada por parceiros é mais freqiiente nas
classes D/E (aproximadamente 6% dos pesquisados). Na classe C, esse percentual é trés vezes menor
(2%) e nas camadas mais altas atinge menos de 1% dos entre-vistados. Considerando-se a propensao,
os entrevistados das classes mais baixas (D/E) estdao 788,6% mais vulneraveis aos companheiros do que

K-

a camada mais abastada (A) da populacao.
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Policia para quem precisa

0 Unico agente de violéncia contra o jovem que utiliza armas de fogo de maneira
significativa é a policia. Ao lidar com o publico-alvo desta pesquisa, os “tiras”
— como sdo chamados na periferia — tém por habito o abuso de poder e, na
maioria absoluta dos casos, realizam coacdes com armas de fogo. Estas, ndo raras
vezes, sdo acompanhadas por socos, pontapés e assédio moral.

“A policia brasileira é comprovadamente uma das mais violentas do mundo”, afir-
ma o secretario-executivo do Centro de Estudos de Direitos Humanos e Violéncia
da UNIEURO, Iradj Roberto Eglirari. “Na academia, eles ndo aprendem técnicas
pacificas de abordagem. Ao contrario, sdo ensinados a agir preventivamente, es-
caneando o perigo e eliminando problemas em potencial.” Entenda-se por “pro-
blemas em potencial” negros e jovens de classe mais baixa.

Eglirari explica que os policiais brasileiros sdo extremamente racistas, apesar de
ndo se acharem preconceituosos. “Ele ndo tém consciéncia de que desconfiam
do negro muito mais do que de um branco”, pondera. O fato é comprovado pela
pesquisa da CAIXA SEGUROS que revela: a policia esta 241,3% mais propensa a
praticar atos de violéncia contra jovens negros do que contra jovens brancos.

Outro tipo de discriminacdo comum na corporagao é a geracional. “O jeito de o
jovem se vestir chama a atencdo. Principalmente quando ele faz parte de uma
tribo. Por isso, freqiientemente, grafiteiros, skatistas e rappers séo vistos como
uma ameaca a ordem.”

Os policiais também tém a tendéncia de escolher suas vitimas pelo sexo. Os ra-
pazes de 18 a 24 anos estao 1.183% mais propensos a ser agredidos por PMs do
que as mocas de mesma idade.

A classe social do “elemento” também influencia na agressividade dos agentes.
Aproximadamente 2% dos jovens das classes A/B reportam ja terem sido vitimas
de violéncia policial. Essa propor¢ao praticamente dobra no caso da classe C e che-
ga a 5% no caso dos jovens de classes D/E. Em termos de propensao, este Gltimo
grupo tem 147,9% mais chances de ser agredido pela policia do que os primeiros.

De acordo com Eglirari, a melhor maneira de combater a violéncia policial é in-
vestindo em uma formacao mais humana dentro da Academia. “Os integrantes
das policias Civil e Militar precisam repensar o seu papel na sociedade”, diz.
“Nao é porque vocé é um policial e usa uma arma que tem mais poder do que
o outro. Os baixos salarios ndo servem de justificativa para o desrespeito a dig-
nidade de uma pessoa.”
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Além de desnudar a violéncia entre os jovens no Distrito Federal, este estudo deu voz a rapazes
e mocas da capital do pais. Durante as entrevistas, eles puderam mostrar o que pensam sobre si

mesmos e sobre a realidade que os cerca.

A grande maioria (94,6%) define-se como heterossexual e ja fez sexo alguma vez (80,1%). Apesar
de toda a informacao sobre doencas sexualmente transmissivel e métodos de prevencao a gravidez,

61,4% ja fez sexo sem protecdo. Talvez por isso, 37,9% ja procuraram servicos médicos para resolver

-




questdes de DST. Os jovens do Lago Norte sdo 0s que menos usam protecao em atos sexuais.
Apenas 17% responderam sempre usar protegao contra mais de 40% dos jovens da Asa Sul,
de Sobradinho Il e de Sobradinho. A propor¢ao de jovens do sexo feminino que reportaram
raramente fazer sexo com protecao (aproximadamente 10%) é quase duas vezes maior do

que entre 0s jovens do sexo masculino (6%).

Distribuicdo Proporcional por Cidades
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Considerando-se as classes sociais, 0s jovens das classes D/E apresentam as maiores propor-
¢Oes de pratica de sexo sem protecdo (60%). Um dado coletado é alarmante: aproximada-

mente 20% reportaram nunca fazer sexo com protecao.

Como os proprios jovens sabem, sexo sem protecdo sempre traz conseqliéncias. E a mais
freqiiente delas é a gravidez. Prova disso é que 24,8% da juventude candanga tém filhos. As
classes sociais que menos usam protecdo sao justamente as que possuem 0 maior numero
de jovens pais. Nas camadas D/E, aproximadamente 40% dos entrevistados ja tinham gerado

um herdeiro. Nas classes A/B a proporcao era bem menor: 12%.

Aingestdo de bebida alcodlica é mencionada pela maioria dos jovens (53,2%). Desses, 16,9%
bebem mais de uma vez por semana. No caso do tabaco, o uso é significativamente menor
(19,7%). Cerca de 26% admitiram usar drogas consideradas ilegais. O Lago Norte apresenta

as maiores propor¢oes, com 40%. O jovem dessa unidade administrativa é o que reporta mais
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acesso a drogas em sua comunidade (81%). Essa alta propor¢ao também é verificada no

conhecimento de alguém que tem acesso a drogas, chegando a mais de 90%.

A proporcao de fumantes na faixa etaria compreendida entre 18 e 24 anos aumenta gradati-
vamente conforme o nivel econdmico, com 23% dos jovens das classes A/B, 40% dos jovens
da classe C e mais de 70% dos jovens da classe D/E. Essa relacdo se inverte no caso do con-
sumo de bebidas alcoodlicas; a proporcao de jovens das classes A/B que reportam consumo
é de aproximadamente 48.5%, reduzindo para 22% no caso da classe C e finalmente, para
aproximadamente 10% no caso das classes D/E. E também nas classes A/B que se encontra a

maior proporcao de jovens que relatam usar algum tipo de droga ilicita (72%).

Distribuicao Proporcional por Classe Econdmica
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Procuram-se mdridos

Exatos 10,4% dos jovens do Distrito Federal afirmaram ser casados. A propor-
¢ao de jovens amarrados - com dizem as mas linguas - é maior em Planaltina,
com aproximadamente 17,5%. A menor é o Lago Norte, com valor inexpressivo.
Quanto mais baixa a classe social, maior a quantidade de jovens casados. Nas
classes D/E, por exemplo, 17,5% dos entrevistados declaram esse estado civil.
Nas A/B, foram apenas 6%. Mas a principal dicotomia ocorre entre os sexos. En-
quanto 15% delas declararam-se casadas, apenas 5% deles fizeram o mesmo.
Ou essas mogas estao casando com homens mais velhos ou seus parceiros nao
entenderam que o relacionamento ficou tao sério.

Dentro de casa

O Distrito Federal é uma cidade de extremos, onde se vive com muito ou quase nenhum
dinheiro. A renda familiar mensal dos jovens entre 18 e 24 anos ou fica abaixo dos R$ 700
(25,7%) ou supera os R$ 1.750 (35,3%). Como a maioria deles ainda ndo trabalha, infere-se

que continuem a depender dos pais.

A regidgo com menor indice de desemprego familiar, sequndo os préprios entrevistados, é o
Lago Norte. L4, 100% dos jovens reportam que pelo menos um membro da casa trabalha.
Destes, nenhum tem renda inferior a R$700. J& em Samambaia, em 20% dos casos nenhum

integrante da familia trabalha e 1/5 dos jovens vive com menos de R$700 por més.




Distribuicdo Proporcional por Renda Familiar
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As maiores proporcdes de jovens que trabalham sdo encontradas na Asa Norte (50,5%) e no
Lago Norte (48%). Em contraste, esta propor¢ao é de apenas 35% em Sobradinho Il. Tagua-
tinga (13%), Planaltina (11.5%) e Samambaia (9%) sao as cidades com o maior nimero de
rapazes e mogas vivendo com um salario minimo. Na Asa Sul e no Lago Norte nenhum jovem

reportou esse nivel de rendimento pessoal.

Nao ha uma diferenca significativa entre a quantidade de jovens que disseram nunca ter trab-
alhado das classes A/B e C, ambas com 2%. No entanto, essa propor¢ao aumenta significati-
vamente no caso das classes D/E, chegando a quase 8% dos jovens. A relagdo se inverte para
as proporgdes de jovens que reportaram estar trabalhando atualmente. Os indices das classes
C e D/E sdo estatisticamente 0s mesmos ou aproximadamente 38%; no entanto, para as
classes A/B, aumentam para 45%. Trocando em mitdos, quanto melhor a condicao financeira

de uma pessoa, maior sua empregabilidade e maior as chances de continuar vivendo bem.

Considerando a cor da pele, as maiores proporces de jovens que vivem em residéncia com
renda mensal entre R$350 e R$700 estdo entre os negros (19%) e pardos (17%). Menos de
10% do grupo branco vivem com familias com renda mensal nesta faixa. Uma tendéncia in-
versa é relacionada a percepcao dos entrevistados sobre a perspectiva de futuro dos préprios
pais. Cerca de 65% dos jovens brancos acreditam que os responsaveis tém potencial para um

bom futuro. Para as demais cores, a propor¢ao é descendente: 61% para os pardos e 52%
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h para 0s negros. A cidade com a menor propensao de expectativa favoravel no futuro é Planaltina,

com aproximadamente 45% de respostas afirmativas.

A relagdo com os pais foi outro ponto abordado pela pesquisa. As quatro cidades onde existe a
maior falta de participacao dos genitores na resolugao de problemas dos filhos sdo: Samambaia

(17.5%), Sobradinho Il (16.0%), Taguatinga (15.5%) e Sobradinho (15.5%).

Questdo de pele

A maioria dos jovens entre 18 e 24 anos do DF se autodenomina de cor branca e
parda, respectivamente com 32,6% e 37,1%. A distribuicao de jovens de cor negra é
claramente distinta entre as cidades participantes da pesquisa. A propor¢ao de jovens
negros varia de 0%, no Lago Norte, até 25% em Sobradinho II. J& a propor¢ao de
“brancos” aumenta significativamente no caso do Lago Norte, atingindo quase 35%, e
diminui em Sobradinho Il para menos de 20%. As maiores propor¢des de jovens auto-
declarados brancos sao encontradas nas Asas Sul e Norte, com 60% e 50% dos jovens.
Os jovens de classe C/D/E foram os que mais afirmaram ser de cor negra, com 19% e
18% do total de respondentes para cada grupo, respectivamente. Esta relagao se inverte
no caso de jovens que reportam ser de cor branca, a maior proporcao esta entre jovens

da classe A/B (44%).

Longe da universidade

Os 18 anos marcam ndo s6 a maioridade penal na vida de um jovem. Com essa idade, espera-se que
ele tenha concluido o ensino médio e decidido se fara ou ndo um curso superior. Os 24 anos marcariam
o recebimento do canudo e a entrada no mundo profissional. Mas ndo € isso que acontece no Distrito
Federal. Segundo a pesquisa encomendada pela CAIXA SEGUROS, apenas 57,3% dos jovens entre
18 e 24 anos da capital do pais estao cursando ou ja completaram o ensino médio. Uma propor¢ao
significativa reporta estar estacionada no primeiro grau (14,9%). Apenas os 27,8% restantes estdo

freqlientando ou ja concluiram uma faculdade.

Em relacdo ao quesito escolaridade, existe uma grande discrepancia entre as classes sociais.
A proporgao de jovens das classes A/B que reportaram ter o nivel escolar superior incompleto supera 0s 40%.
Ja nas classes C e D/E esses percentuais sao bem menores: 9% e 2%, respectivamente. Esta relacdo se
inverte quando o indicador analisado é a ndo conclusao do ensino fundamental. Nesse caso, mais de 30%

fazem parte das classes D/E, aproximadamente 14% estdo na classe C e apenas 4% nas classes A/B.
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Para os jovens que reportam estar atualmente estudando, mais uma vez percebe-se uma significativa dife-
renca porcentual ligada as classes A/B (65%), C (40%) e D/E (24%). A tendéncia se mantém no caso dos
jovens que reportaram ja terem sido reprovados pelo menos uma vez na vida — aproximadamente 40%

para jovens das classes A/B e mais de 60% para as classes C e D/E.

A freqliéncia de mudanca de escola, entre quatro e seis vezes (considerada alta), € maior entre os jovens

negros (32.5%). Nao ha diferenca estatistica entre pardos e brancos. Ambos apresentam uma propor¢ao

de repeténcia de aproximadamente 21%.

Vizinhanca desconhecida

Os jovens nao se conhecem na capital do pais. Conforme mostra a pesquisa “Determinantes
da violéncia interpessoal entre jovens no Distrito Federal”, a realidade da juventude do
Plano Piloto é muito diferente da vivenciada pelos garotos e garotas das cidades satélites.
Essa disparidade vai muito além da desigualdade econémica e passa pela maneira como
eles encaram o sexo, pela facilidade do acesso as drogas, pela relacdo com a escola e até
mesmo pela freqliéncia do pensamento suicida.

“A segregacdo sécio-econdmico-espacial esta criando guetos no DF”, avalia a coordena-
dora do Nucleo de Estudos Urbanos e Regionais da Universidade de Brasilia, Ana Maria
Nogales. “A juventude do Lago Norte ndo imagina como é a realidade da juventude da
periferia e vice-versa.” Essa falta de conhecimento sobre a realidade do outro diminui a
solidariedade e nos prende aos nossos proprios problemas. Isso é ruim para a sociedade
como um todo, impactando no aumento da violéncia.

Uma maneira de combater o problema, segundo a pesquisadora, é promover a integracao
entre escolas de cidades distintas. O intercambio cultural aumentaria as perspectivas dos
alunos sobre a vida fora do seu circulo social. Por fim, Nogales lembra que os nimeros
da pesquisa da CAIXA SEGUROS nao devem ser analisados friamente. “Por tras deles
existem seres humanos”, afirma. “Cabe a nos ir mais além e enxergar as historias de

vida por tras das estatisticas”.
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Para atingir os objetivos propostos pelo estudo, foram realizadas entrevistas com uma amostra de
1.067 jovens, de 18 a 24 anos, residentes e domiciliados em oito Regides Administrativas (RA) do
Distrito Federal: Plano Piloto (Asa Norte e Asa Sul), Lago Norte, Taguatinga, Ceilandia, Samambaia,
Sobradinho, Sobradinho Il e Planaltina. Essa amostra é representativa para todo o DF. Os entre-
vistados foram selecionados por meio de critério probabilistico que garantiu a todos os individuos

chances iguais de serem selecionados para a pesquisa.

0 método de amostragem utilizada (Probabilistica por Conglomerados) permite seguranga na gene-
ralizacdo dos dados coletados para todos os elementos da populacdo pesquisada, dentro de um

intervalo de confianca de 95% e uma margem de erro maxima de +/- 3% para os resultados.

O questionario da pesquisa comportou 56 questdes, subdivididas em 114 itens que abordam
sete grupos de Varidveis Independentes (VI) e dois grupos de Varidveis Dependentes (VD).
Variaveis Independentes sao as que podem influenciar ou explicar, em maior ou menor grau,
a ameaca ou o ato de violéncia entre jovens, no DF. Essas foram divididas em sete grupos e
compreendem fatores: pessoais; de midia; do ambiente doméstico; do ambiente escolar; de
trabalho; da comunidade; e de religido. As Variaveis Dependentes sdo, nesse caso, as rela-
cionadas a Violéncia Interpessoal. O primeiro grupo é composto por ameacas realizadas,
sofridas e testemunhadas, enquanto o sequndo, por atos de violéncia realizados, sofridos e
testemunhados. O rigor em todas as etapas de trabalho, desde antes da coleta dos dados,

garantiu um baixo niimero de respostas inconsistentes e respostas omissas.

Este estudo obedeceu a padrdes rigidos de investigagao cientifica ja a partir da pesquisa
e do planejamento que o antecederam. A revisao de literatura mostrou que os estudos
sobre violéncia estdo centrados na vitimizacao e ndo na promocao da saude, ou seja, ha
um leque consideravel de dados focados no problema ja ocorrido, como as mortes e 0s
outros flagelos resultantes desse comportamento. No plano de pesquisa que estrutu-
rou a coleta de dados, foram realizadas as sequintes atividades: a) revisao bibliografica

sobre 0 tema; b) definicdo conceitual da linha de violéncia a ser seguida — interpes-
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soal, com foco na promogcdo da sadde; ) definicdo da populacdo-alvo, da area geografica e da

abrangéncia; d) elaboracdo da justificativa e dos objetivos do projeto; e) levantamento e selecao
das determinantes indepedentes e dependentes a serem investigadas; f) conclusao das questoes
fundamentais a serem respondidas ou hipéteses; g) definicao dos tipos e das etapas de pesquisa;
h) elaboracao do plano de coleta e analise dos dados, assim como o formato de sua apresentagao.

Por fim, foram estipulados os apectos éticos da pesquisa a serem observados e feitas as avaliagoes

criticas dos riscos em relagao aos objetivos do estudo.

ANALISE DE DADOS

As andlises dos dados foram aplicadas a quatro produtos especificos, conforme dispostos a sequir:

Proporgdo - primeiro nivel de andlise, engloba os percentuais das variaveis dependentes e inde-

pendentes, atingindo um nivel panoramico das determinantes investigadas.

Propensdo - demonstra a verdadeira tendéncia de um determinado subgrupo manifestar uma
determinada caracteristica ou comportamento em relagao a outros subgrupos populacionais. En-
quanto a diferenca proporcional reflete apenas um indicador absoluto de respostas positivas para
um determinado subgrupo, a Propensao aplica uma relagdo direta entre a tendéncia a responder

afirmativamente a uma determinada questdo entre um subgrupo e outro.

Correlagdo - neste estdgio, verificam-se as relacdes intrinsecas as determinantes de violéncia. Sdo
analisadas as relacdes entre as variaveis, como os atores, 0s locais ou as formas de violéncia, inclusos
na investigacdo, para ameaca, testemunho ou pratica de atos violentos. Este produto demonstra as

principais correlagdes entre diversos niveis de violéncia, incluindo agentes, vitimas, local e arma uti-
lizada na agressao.

Regressdo-estenivelmostracomoumtrabalhoinvestigativo cientifico pode ndo apenas fornecer dados
sobre a situacdo presente, mas projetar a influéncia das varidveis independentes nas dependentes em um
determinado periodo de tempo. Sdo sete 0s grupos de fatores determinantes que influenciaram a anlise:
1) pessoal/comportamental; 2) familiar/residencial; 3) Nivel escolar/escolaridade; 4) Nivel comunitario/
servicos publicos; 5) trabalho/renda; 6) midia; e 7) religido/religiosidade; nas determinantes de violéncia.
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