


Antecedentes e Condicionantes :Antecedentes e Condicionantes :

•Confluência de interesses
dos diversos parceiros contribuiudos diversos parceiros contribuiu 

para iniciativa e a execução do 
projeto



• Responsável técnica: • Responsáveis técnicos: • Responsável técnica: 
Micheline Marie Milward 
de Azevedo Meiners

Renata Tiene de Carvalho 
Yokota; Betine Pinto M. Iser; 
Dalva Maria de Assi; Lenildo• Interesse em apoiar 

iniciativas da rede 
CARMEN (Conjunto de

Dalva Maria de Assi; Lenildo 
de Moura; Deborah C. Malta

• Interesse em avaliar a CARMEN (Conjunto de 
ações para redução 
multifatorial das 

f id d ã

aplicabilidade no nível local 
pelos agentes comunitários 
do questionário para FR emenfermidades não 

transmissíveis)
• Contribuiu com recursos

do questionário para FR em 
DANT utilizado pelo VIGITEL

• Contribuiu com recursos 
financeiros da ordem de 
cerca de U$20.000,00 
( R$36 000 00)

• Contribuição: Corpo técnico,  
transporte, analise dados, 

(~R$36.000,00) capacitação, supervisão



Para ajudar a proteger sua privacidade, o PowerPoint impediu o download automático desta imagem externa. Para baixar e exibir esta imagem, clique em Opções na Barra de Mensagens e clique em Habilitar conteúdo externo.

• Equipe técnica: • Responsáveis técnicos: Equipe técnica:
Romildo L. M. Andrade; 
Jeane Soares de Aguiar;     
Fátima Detoni; Anita

Marina Curtiss Alvarenga               
Joseane Dias de Souza; Sec. 
Municipal : Fayer FonsecaFátima Detoni; Anita 

Cardoso; Pedro Benevenuto.

• Propósito de implantação e

Municipal : Fayer Fonseca
http://www.anchieta.es.gov.br/default.asp

• Integração da Atenção 
• Propósito de implantação e 

estruturação da Vigilância 
em DANT.

Primária e a Vigilância 
• Políticas Municipais de 

P ã á S d
• Contribuição: Corpo técnico,  

transporte, analise dados, 
seção de equipamentos

Promoção á Saude
• Contribuição: Pessoal, 

exames laboratoriais;seção de equipamentos 
capacitação, supervisão

exames laboratoriais; 
inclusão no agenda da 
saúde do projeto desaúde do projeto de 
pesquisa



Para ajudar a proteger sua privacidade, o PowerPoint impediu o download automático desta imagem externa. Para baixar e exibir esta imagem, clique em Opções na Barra de Mensagens e clique em Habilitar conteúdo externo.

E i té i • Responsável Técnico: • Equipe técnica:
• Dr Flávio Takemi Kataoka

D Fi i B

p
Cláudio Teixeira (Médico 
do Trabalho)

• Dr Firmino Braga
• Drª Faradiba Sarquiz

• Seção de Equipamento de 
espirometria

Realização das analises e 
elaboração dos laudos 

• Pagamento pela 
elaboração dos laudos 
espirométricos referentesç

espirométricos.
http://www.institutosolidario.org.br/index.php

espirométricos referentes 
a 1200 exames a serem 
realizados, custos ,
estimados em R$ 21.000,00

• http://www.samarco.com.br



Critérios de seleção do MunicípioCritérios de seleção do Município
A partir de lista elaborada pela EQTV-DANT/SESA-ES 

O município de Anchieta foi selecionados  a partir dos 
critérios de:

• Sistema de Informação da Atenção Básica (SIAB), 7.368 
famílias e 24.737 pessoas estavam cadastradas no p
município em dezembro de 2009.

•O município possui 100% de cobertura pela EstratégiaO município possui 100% de cobertura pela Estratégia 
Saúde da Família (ESF) na zona rural e urbana, 
totalizando nove equipes de ESF.

• Município apresenta uma expressão populacional em 
torno de 22.000 hab. Em conformidade com a maioria dos 
municípios brasileiros







Município de pequeno porte  (< 50 mil habitantes)p p q p ( )
~100% de cobertura de PSF Vigilância realizada pelo serviço – sustentabilidade 
Interesse e apoio do Estado e Município

OBJETIVOS:
Geral: Implantar um sistema para vigilância e monitoramento dos fatores de 

risco comportamentais para doenças crônicas não transmissíveis no município 
de Anchieta – ES.

Específicos:  Conhecer a prevalência de fatores de risco para DCNT em Anchieta 
ES– ES. 

Verificar a prevalência de doenças não transmissíveis : diabetes e hipertensão 
arterial sistêmica referida.
Conhecer o estado nutricional de acordo com dados antropométricosConhecer o estado nutricional de acordo com dados antropométricos.



MÉTODOS
Tipo de estudo: Trata se de um estudo transversal porTipo de estudo: Trata-se de um estudo transversal por 
meio de inquérito domiciliar para avaliar a prevalência de 
fatores de risco e proteção para DCNT no município de p ç p p
Anchieta. Após a implantação da vigilância destes 
fatores, recomenda-se que sejam realizados inquéritos 
periódicos com instrumento simplificado para o 
monitoramento dos principais fatores de risco avaliados, 
a fim de estabelecer a vigilância das condições de saúdea fim de estabelecer a vigilância das condições de saúde 
da população residente no município.

Seleção Amostral
Amostra  aleatória simples
D d d SIAB Li d f íliDados do SIAB – Lista de famílias

Amostra por conglomeradosAmostra  por conglomerados
Amostra complexa por setor censitário

Sorteio de 1 adulto/ domicílio



Critérios de seleção





Métodos

Amostra

População estimada (IBGE, 2009)

• 20 228• 20.228

• Adultos (≥ 18 anos): 14.334

Epi-Info (StatCalc)

• Frequencia esperada: 50%Frequencia esperada: 50%

• IC 95% N=374 + 30%

• Precisão: 5%

N=490 ~500N=490, ~500





Métodos

Coleta de dados

1) Treinamento da equipe de saúde

• Entrevistadores: ACS

• Supervisores: técnicos de enfermagem/ enfermeirosp g

• Digitador



Métodos

2) Questionário

• Tabagismo

• Consumo alimentar inadequadoConsumo alimentar inadequado

• Sedentarismo

• Excesso de peso/obesidade

• Consumo excessivo de álcool

• Diabetes e Hipertensão referidas

A t li ã d t d d úd• Auto-avaliação do estado de saúde



Métodos

3) Mensurações

Antropométricas

P• Peso

• Altura

• Circunferência da Cintura

BioquímicasBioquímicas

• Glicose (jejum)
Fluxo  do resultado laboratorial:

• Paciente
• Lipidograma

Pressão Arterial

Paciente

• Vigilância Epidemiológica
Pressão Arterial



Métodos

Aspectos éticos

• Submissão do projeto ao comitê de ética do ES

• Elaboração de Termo de consentimento livre e

esclarecidoesclarecido





Custos

Financiamento da OPAS

• Total de recurso: U$20.000,00 (~R$36.000,00)

• Prazo: junho/2010

Ação Total estimadoAção Total estimado

Visita técnica R$ 19.700,00

Impressão de questionários e manual R$ 1.900,00

M t ã /C lib ã d i t R$ 2 500 00Manutenção/Calibração de equipamentos R$ 2.500,00

Oficina de treinamento R$ 2.000,00

Pagamento entrevistadores/supervisores R$9.700,00



Custos

Secretaria Municipal de Saúde

• Coleta e análise das amostras bioquímicas

• Pacientes encaminhados à unidade de saúde

(capacidade)( p )

• Glicemia (jejum)

• Lipídios sanguineos



Cronograma

Cronograma de Atividades

Atividade Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez

Elaboração do Projeto XElaboração do Projeto X

Definição do Questionário X

Envio ao CEP X

Treinamento da equipe de saúde X

Coleta de dados X X

Análise dos resultados X X X XAnálise dos resultados X X X X

Divulgação dos resultados X




