X ENCONTRO NACIONAL DA REDE DE NUTRICAO

A Intra e Intersetorialidade no PSE



ALIMENTACAO: UM DIREITO SOCIAL
EMENDA CONSTITUCIONAL N° 64, DE 4 DE
FEVEREIRO DE 2010

Constituicao Federal passa a vigorar com a
seguinte redacao:

"Art. 6° Sao direitos sociais a educacao, a
saude, a alimentacao, o trabalho, a moradia, o
lazer, a seguranca, a previdéncia social, a
protecao a maternidade e a infancia, a
assisténcia aos desamparados, na forma desta
Constituicao." (NR)



TERRITORIO DE RESPONSABILIDADE
PONTO DE COVERGENCIA DE PROGRAMAS E PROJETOS
INTERSETORIAIS




Compromisso da educacao com o PNAE
Intersetorialidade para a implementacao da Lei n°® 11.947/2009,
com foco na alimentacéo e nutricao do escolar -

Art.2° S&o diretrizes da alimentacgao escolar:

VI - o direito a alimentacdo escolar, visando a garantir seguranca alimentar e nutricional dos alunos,
com acesso de forma igualitaria, respeitando as diferencas biolégicas entre idades e condicfes
de saude dos alunos que necessitem de atencdo especifica e aqueles que se encontram em
vulnerabilidade social.

Art. 3° A alimentacao escolar e direito dos alunos da educacéo basica publica e dever do Estado
e sera promovida e incentivada com vistas no atendimento das diretrizes estabelecidas nesta Lei.

Art. 4° O Programa Nacional de Alimentacédo Escolar - PNAE tem por objetivo contribuir para o
crescimento e o desenvolvimento biopsicossocial, a aprendizagem, o rendimento escolar e a
formacao de habitos alimentares saudaveis dos alunos, por meio de acbes de educacado
alimentar e nutricional e da oferta de refeicdes que cubram as suas necessidades nutricionais
durante o periodo letivo.

Art. 12. Os cardapios da alimentacdo escoiar deverdo ser elaborados pelo nutricionista
responsavel com utilizacdo de géneros alimenticios basicos, respeitando-se as referéncias
nutricionais, os habitos alimentares, a cultura e a tradicao alimentar da localidade, pautando-se
na sustentabilidade e diversificacdo agricola da regido, na alimentacdo saudavel e adequada.

Art. 15. Compete ao Ministério da Educacédo propor agcfes educativas que perpassem pelo
acOes educativas que perpassem pelo curriculo escolar, abordando o tema alimentagéao e
nutricdo e o desenvolvimento de praticas saudaveis de vida, na perspectiva da seguranca
alimentar e nutricional.



Direito a Alimentacao Escolar e o Direito Humano a alimentacéao
adequada e saudave! para todos os escolares

Lel n°
| 11.947/2009

/~ Alimentac&o escolar "\ 7
para estudantes da
educacdao basica,

incluindo o ensino 47 milhoes de -
médio e educacao estudantes.
de jovens e adultos 6.209.549 estao
da rede publica. em escolas com
PSE

Escola é fator de protecéao social

Como garantir ?
» Consolidar territérios de responsabilidade;
» Capacitar os profissionais de educacéo e de saude;
* Restringir a oferta, a promoc¢é&o comercial e a venda
de alimentos ricos em gorduras, agucares e sal;
» Articular Programas e Projetos locais;
» AcOes Educativas nos Curriculos escolares
* Projetos Politico — Pedagdgico



QUAL E O PAPEL DOS GESTORES DA EDUCACAO NA
CONTEMPORANEIDADE MIDIATICA?
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~Identificar caminhos possiveis de protecéo
social firmados a partir do reconhecimento
do papel da escola-escolha em auxiliar o
desenvolvimento da autonomia do cidadao
jovem
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erritorio Escolar como fator de protecg
socla

As provocacoes da midia e
a seducao ao consumo de
alimentos n&ao saudaveis
Invadem o territorio escolar

A compreensao do territorio
escolar como locus de
promocao da saude esta
atrelada ao desenho
Intersetorial convergente;

Cabe a escola facilitar para
0s estudantes 0 exercicio
de escolhas saudaveis
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Escola: desenvolvimento do estudante
critico, criativo e transformador

O didlogo condensado no espaco
escolar € uma oportunidade para
gue o ser humano, imerso no
processo de socializagao, realize
suas escolhas para que nao se
torne apenas um mero (re)produtor
de um discurso fincado nas forcas
econdmicas, sociais e histdricas que
Iegltlmam dlalogos tortos e
dHI(,]UIId(]()reb da diversidade
humana. A escola é o espaco das
possibilidades humanas, da
reciprocidade e da co-existéncia.



DEZ PASSOS PARA A PROMOCAO DA
ALIMENTACAO SAUDAVEL NAS ESCOLAS
(Ministério da Saude, 2006)

1° Passo: A escola deve definir estratégias, em conjunto com a comunidade escolar, para favorecer
escolhas saudaveis.

2° Passo: Reforcar a abordagem da promocéo da saude e da alimentacdo saudavel nas atividades
curriculares da escola.

3° Passo: Desenvolver estratégias de informacdo as familias dos alunos para a Promocdo da
alimentacéo saudavel no ambiente escolar.

4° Passo: sensibilizar e capacitar os profissionais envolvidos com alimentacdo na escola para
produzir e oferecer alimentos mais saudaveis.

59 Passo: Restringir a oferta, a promocado comercial e a venda de alimentos ricos em gorduras,
acucares e sal.

6° Passo: Desenvolver opcdes de alimentos e refeicdes saudaveis na escola.

7° Passo: Aumentar a oferta e promover o consumo de frutas, legumes e verduras, com énfase nos
alimentos regionais.

8° Passo: Auxiliar os servicos de alimentacédo da escola na divulgacédo de opcdes saudaveis por meio
de estratégias que estimulem essas escolhas.

9° Passo: Divulgar a experiéncia da alimentacdo saudavel para outras escolas, trocando informacdes
e vivéncias.

10° Passo: Desenvolver um programa continuo de promocédo de habitos alimentares saudaveis
(avaliacdo do estado nutricional dos escolares, com énfase em acdes de diagnostico, prevencéo e
controle dos disturbios alimentares).




Projeto Politico-Pedagogico

“No sentido etimoldgico, o termo projeto vem do latim
Projecere, que significa lancar para adiante” (FERREIRA
apud PASSOS. 2002, p. 12),

O projeto é:
Politico - porque reconhece o compromisso da escola com a
formacao do cidadao;

Pedagogico- porque define as agcbes educativas intencionais.
(PASSOS, 2002, p.13).

Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB)
9394/96 diz em seu artigo 12 que: os estabelecimentos de
ensino, respeitadas as hormas comum e as de seu sistema
de ensino, terdo a incumbéncia de: | — elaborar e executar
sua proposta pedagodgica (LDB,1997, p. 16).
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Projeto Politico-Pedago

Olico
YivyJ

As Diretrizes Curriculares orientam para a importancia da construgao
coletiva do PPP dos cursos. O PPP deve contemplar as diversas
abordagens do conceito de seguranca alimentar e nutricional.

O processo de construcao do projeto € dinamico e exige esforgo
coletivo e comprometimento, nao se resume, portanto, a elaboragao
de um documento escrito por um grupo de pessoas para que se
cumpra uma formalidade. (...) (PASSQOS, 2001, pp 14,15

Problematizacdo: Sera que os PPPs sao, de fato, elaborados
coletivamente? Ou séao realizados sem representacao da
comunidade escolar, visando, apenas, a proposicao do
documento final? Ha um olhar voltado para a realidade local?

Incentivo ao consumo da merenda




u Decreto Presidencial n® 6.286/2007

PROGRAMA SAUDE NA ESCO

Politica Intersetorial

Crianca Adolercente Jovem

Educacao

Saude

-

JPO DETRABALHO INTERSETORIAL - GTI

Composicao do GTI
(fixa):

Representante da

Educacéo e da Saude

Composicao do GTI1 (variavel):

CRAS; ONGs; jovens; familiares;

Conselhos e outros

Reflexado Critica da Realidade Local



OBJETIVOS DO PSE

Fortalecer a relacao entre as redes publicas de saude e de
educacgao, otimizando a utilizagao dos espagos,
equipamentos e recursos disponiveis

Contribuir para a construgao de sistema de atencao social,
com foco na promocao da cidadania e nos direitos
humanos;

Fortalecer o enfrentamento das vulnerabilidades, no
campo da saude, que possam comprometer o pleno
desenvolvimento do escolar;

Promover a L,unlunlbagé" entre e COI&SNG unidades de
saude, assegurando atroca de informagdes sobre as
condicOes de saude dos estudantes;

Integrar as agoes ja desenvolvidas nos estados e
municipios;

Fortalecer a participagdo comunitaria nas politicas de
educacéao basica e saude, nas trés esferas de governo.



DIRETRIZES

Integracao e articulacao das redes
publicas de ensino e de saude

integralidade

PSE

descentralizacao

Monitoramento
e avaliacao

controle social



(P ARV AVEASAA S A A R0

Atualizacdo do Calendério Vacinal; Deteccédo Precoce da Hipertenséo Arterial Sistémica;
Avaliacdo Oftalmologica/ Olhar Brasil; Avaliacdo Auditiva
Componente2: Promocé&o a saude e prevencao de doencas e
agravos a saude

Prevencéo ao uso de Alcool, fumo e outras drogas licitas e ilicitas (SPE);
Educacéo para saude sexual e reprodutiva (SPE);

Promocdao da seguranca alimentar e alimentacao saudavel,;

Promocdao da saude bucal;

Promocéao da atividade fisica e corporais;

Promocao da cultura da paz e prevencéo de violéncias.

Componente 3: Capacitacao de profissionais da Educacao e dasaude
e de jovens

Realizacdo de educacdo permanente de Jovens para Promoc¢édo da Saude
Educacédo permanente e capacitacado de profissionais da educacao e da saude

Componente 4: Avaliacédo das condicbes de saude dos estudantes;
Encarte Saude no Censo Escolar (INEP/MEC); Pesquisa Nacional de Saude do Escolar
(PeNSE/SVS/MS); Sistema de Monitoramento do Projeto Saude e Prevencéo nas Escolas (PN-
DST/AIDS e UNESCO); Pesquisa Nacional do Perfil Nutricional e Consumo Alimentar dos
Escolares)

Componente 5: Monitoramento e avaliagcao do PSE -
SIMEC (MEC), SISVAN, HIPERDIA, outros (MS)
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A vontade de fazer a gestao cotidiana de seus destinos
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PSE

MUNICIPIOS: 1.252
ESCOLAS: 36.892

ESF: 7.891
ESTUDANTES: 6.209.549




icipios
tentes

AC
oA
AM
AP
BA
CE
DF
ES
GO
MA
MG
MS
MT
PA
PB
PE
Pl
PR
RJ
RN
RO
RR
RS
SC
s
SP
TO

Totais

22
102
62
16
417
184

78
246
217
853

78
141
143
223
185
224
399

92
167

52

15
496
293

75
645
139

5565

Municipios
atendidos
12
78
19
7
181
58

12
21
103
41
14
18
42
123
97
141
11
17
117

14
16
59
16
25

1252

Percentual de
atendidos

54,55%
30,65%
43,75%
43,41%
31,52%
100,00%
15,38%
8,54%
47,47%
4,81%
17,95%
12,77%
29,37%
55,16%
52,43%
62,95%
2,76%
18,48%
577%
40,00%
2,82%
5,46%
2,48%
17,99%



MONITORAMENTO — SIMEC
ACAO DE DETECCAO PRECOCE DE HIPERTENSAO

ARTERIAL SISTEMICA

+ Agao
i» Estado
i» Municipio

[ Componente |
i 111 Avalizgdo Clinica Psicossocial

Ly [H Agdo de detecgdo Precoce da Hipertens3o Arterial Sistémica

Totais: 306,261

Quantas foram
encaminhadas ??7??




MONITORAMENTO — SIMEC

ACAO DE SEGURANCA

ALIMENTAR E PROMOCAO DA
ALIMENTACAO SAUDAVEL

= Subcomponente
- Agio
- Estado
‘» Municipio

[l Camponente |1

» [ PROMOCAD DA SAUDE E PREVENCAD

iy [#] Andies de Seguranga Alimentar e Pr

Totais:

omogao da Alimentagdo Saudavel

&EM#} i



ERIOD
Jaqueline Moll
Diretoria de Educacao Integral,
Direitos Humanos e Cidadania —

SECAD

A
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EQUIPE PSE:

Marta Klumb Rabelo - Coord.

(61) — 2022 - 9295

Carlos Magno (61) — 2022 - 9039
Caroline Zamboni (61) — 2022 - 9216
Ernandes Macario (61) — 2022 - 9297
Glaucia Campos (61) — 2022 — 9298
Karen Oliva (61) — 2022 — 9209

Tais Venturelli (61) — 2022 — 9296

CONTATOS:
pse.norte@mec.gov.br
www.mec.gov.br

MINISTERIO DA SAUDE
Claunara Schilling Mendonca
Departamento de Atencao Basica
Secretaria de Atencao a Saude

EQUIPE PSE:

Rosangela Franzesi - Coord.

(61) — 3306 — 8500

Alexsandro Dias (61) — 3306 — 8505
Aparecida Goncalves (61) — 3306 — 8091
Edna Vieira (61) — 3306 — 8091

CONTATOS:
pse@saude.gov.br
www.saude.gov.br/dab




