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POP – Procedimento operacional padrão

É a descrição detalhada de todas as operações 
necessárias para a realização de uma atividade, ou 
seja, é um roteiro padronizado para realizar uma 
atividade.



POP – Procedimento operacional padrão

OBJETIVO: 

• Padronizar, uniformizar e garantir que a execução 

das atividades aconteça de forma padronizada 

dentro de uma organização.





Materiais: Check list
 Teste rápido (T1 e T2);

 Luvas de procedimento;

 Álcool swab;

 Algodão;

 Lanceta;

 Papel toalha;

 Medicamento (Fumarato de tenofovir desoproxila 300 mg + entricitabina 200 mg =Truvada);

 Impressos diversos (impresso cadastro Siclom, impresso dispensa de medicamento Siclom, 

receitas PrEP diária/ PrEP sob demanda, laudos de amostras Reagentes e Não 

Reagentes, encaminhamento para serviço de referência, pedido de exames primeiro retorno, 

folha de trabalho)
 



Materiais: Check list
 Pranchetas, canetas;

 Caixa perfuro cortante;

 Saco de Resíduo sólido de saúde;

 Folder para orientação
 



Etapas do atendimento:

 Acolhimento – possibilidade de ofertar a PrEP ou identificar a necessidade 

de indicar a PrEP;

 Execução do Teste rápido;

 Avaliação e Orientação do uso da PrEP;

 Entrega do medicamento e encaminhamentos;

 Oferta de outros insumos de prevenção (preservativo interno e externo, gel 

lubrificante);
 



Etapas do atendimento:

 Siclom: cadastro e dispensa do medicamento;

 Monitoramento: verificar o comparecimento do 1º retorno no 

serviço ao qual o usuário foi referenciado;

 Busca ativa: de acordo com o consentimento do contato;
 



DUVIDAS ???



OBRIGADA !!
CRISTINA@CRT.SAUDE.SP.GOV.BR
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